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Á|ü»\+<ä] H√≥ kÕsTTHêeT+ |ü\ø±*!

düs¡«Á‘ê kÕsTTs¡÷|ü+ s¡+õ˝≤¢*.

eTT»®>±\T kÕsTT eTVæ≤eT‘√ eTT|æŒ]>=Hê*!

kÕsTT|ü<ä s¡efīó\T eTq Vü≤è<äj·T ≈£îVü≤s¡+˝Àì ìX̄Ùã› ìo~Û̋ À

Á|ü‹<Ûä«ì+#ê*. Á|üDeHê<ä M∫ø£̋ ≤¢ kÕsTTC≤„q kÂs¡uÛ≤\T

düs¡«Á‘ê yê´|æ+#ê*. Ä düTC≤„q kÂs¡uÛ≤\ ÄkÕ«<äq˝À

 eTq eTqdüT\T eT‘ÓÔø±ÿ*!

kÕsTT Áù|e÷eTè‘· <Ûës¡\T n+‘·{≤ ìs¡+‘·s¡+ e]¸+#ê*!

Ä Áù|e÷eTè‘· <Ûës¡\˝À ‘·&ÉTdü÷Ô, Ä C≤„q kÂs¡uÛ≤\ eT‘·TÔ̋ À

Äq+<ä+>± q]Ôdü÷Ô, ªkÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT Ò̋&√sTT Ò̋&√sTT!µ

nì n+<äs¡÷ @ø£ ø£+sƒ¡+‘√ >±q+ #̊j·÷*!

n<̊ Hê ÄX̄, ÄX̄j·T+, Äø±+ø£å! n<=ø£ eT<ÛäTs¡ dü«|üï+.

Ä dü«|üï kÕ|òü\´+ ø√dü+ lkÕsTTHê<∏äTì nqq´ ÁÁù|eT‘√ ÄÅs¡›‘·‘√

ÁbÕ]∆+#·&ÉẙT eTq+ #̊j·T>∑*–+~, #̊j·Te\dæ+~.

kÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT Ò̋&√sTT... Ò̋&√sTT...

` lu≤ã÷J

8eTVü‰‘·Tà\ J$‘· #·]Á‘·\T

-  X̄s¡X̄Ã+Á~ø£\T
4

X̄s¡X̄Ã+Á<äTì yÓHÓï\... ªÁù|eTµqT

|ü+∫+~ ªneTàµ˝≤

- >∑Ts¡Tø£è|ü

14dü¬s’q Á|üj·T‘·ï+

` X̄s¡X̄Ã+Á~ø£\T

˝À|ü* ù|J\˝À

ìs¡«Vü≤D :  >∑Ts¡÷J ÄodüT‡\‘√ ` >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T

28>∑Ts¡T|üP»\˝À Ä»´<Ûës¡! neTè‘·<Ûës¡!

- >∑Ts¡Tø£è|ü
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Ç˝≤ eTq*ï |ü]|üPs¡Tí*ï #̊ùd+<äT≈£î >∑Ts¡Te⁄ eTqø£+~+#̊ nqTuÛÑ÷‘·T Ò̋ e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T.

>∑Ts¡Te+~+#̊ Áù|e÷qTÁ>∑Vü‰ nqTuÛÑ÷‘·T*ï n+<äT≈£îH̊+<äT≈£î... ìj·T$T+#·T≈£îH̊+<äT≈£î,

ìs¡«Væ≤+#·T≈£îH˚+<äT≈£î |ü$Árø£]+#·T≈£îH˚+<äT≈£î... dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düTø=H˚+<äT≈£î

>∑Ts¡T|ü<∏ä+˝Àì ø=ìï nø£åsê\T ̀  ̌ ø£ nqTuÛÑ÷‹. (m+<äTø° J$‘·+˝ÀøÏ e∫Ã+~? dü<äTZs¡Te⁄ì

‘Ó\TdüTø√! `lkÕsTTu≤u≤)

e÷düºs¡T>±s¡T j·T÷ìe]Ù{°̋ À |üì#̊dü÷Ô ñqï s√E˝À¢H̊ ø=+‘·eT+~ n_Ûe÷qT\T ̌ ø£ ãè+<ä+>±

@s¡Œ&ç ˇø£ ø£$>±]ÿ düHêàq+ #̊j·T&ÜìøÏ q&ÉT+ø£{≤ºs¡T. e÷kÕºs¡T>±s¡T ‘·eT s¡÷eTT˝À ñ+&É>± Ä

ãè+<ä+ ‘·s¡|ü⁄q ̌ ø£ e´øÏÔ e∫Ã á dü+ø£̋ ≤Œìï $e]+#ê&ÉT. n‘·qT e÷düºs¡T>±]øÏ #ê˝≤ düìïVæ≤‘·T&Ó’q

e´øÏÔ. düHêàq+‘√ u≤≥T>± ø£$>±]øÏ eT+∫ yÓTT‘·Ô+ |üs¡T‡>± ≈£L&Ü n+~+#·<ä\#êeTì #Ó|æŒ e÷düºs¡T>±]

düVü‰j·T+ ø√sê&ÉT. e÷düºs¡T>±s¡T ˇø£ÿ ø£åD+ eTÚq+ eVæ≤+∫ Ç˝≤ nHêïs¡T. ªªMTπsMT nqTø√e<äT›

Ç|ü&ÉT H̊qT MTø°j·T>∑*– ñ+&ç ≈£L&Ü áj·T&É+ Ò̋<äT. m+<äTø£+fÒ MTø°j·T&É+ Hê dæ<ë∆+‘êìøÏ

$s¡T<ä∆+ ne⁄‘·T+~ >∑qTø£. <Ûäq+ dü~«ìjÓ÷>∑+ ø±yê\qï~ Hê dæ<ë∆+‘·+. Ç|ü&ÉT MTs¡&ç–q<ëìøÏùdÔ

n~ »s¡>∑<äT. @+ »s¡T>∑T‘·T+<√ MT≈£L ‘Ó\TdüT. ø£$>±s¡T MT]∫Ãq |üs¡T‡qT Áu≤+BcÕ|ü⁄≈£î »eTø£&É‘ês¡T.

Hê &ÉãT“ Ä cÕ|ü⁄≈£î yÓfīfl&É+ HêøÏwüº+ ̋ Ò<äT. Äj·Tq+fÒ MT¬ø+‘· n_Ûe÷qyÓ÷ Hê≈£L n+‘̊ n_Ûe÷q+.

n_Ûe÷q+ ñqï+<äT≈£î Äj·Tq ÁX‚j·TdüT‡ ø√s¡>∑\qT>±ì Äj·Tq e´düHêìøÏ düVü≤ø£]+#·̋ ÒqTµµ.

ne‘·\e´øÏÔ n˝≤ ñ+&çb˛j·÷&ÉT ø±ùd|ü⁄. Áø£eT+>± ‘˚s¡Tø=ì yÓT\¢>± Ò̋∫ ªªyÓ[flekÕÔqTµµ

nHêï&ÉT. e÷düºs¡T>±s¡T ªª˙e⁄ ẙs¡T>± nqTø√e<äT›. ñqï~ #ÓbÕŒ>±µµ n+≥÷ uÛÑT»+ ‘·{≤ºs¡T. ªªnuÒ“

n˝≤>∑ m+<äTø£qT≈£î+{≤qT. MT dü+>∑‹ Hê≈£î ‘Ó*j·T<ë! n+<ä]‘√bÕ≥T MT <ä>∑Zs¡≈£L e#êÃqT.

n+<äs¡÷ Ç∫Ã+~ #·+<ë nsTT‘̊ MT]∫Ã+~ dü+<̊X̄+. ìC≤ìøÏ Ç<̊ #ê˝≤ $\TyÓ’q~µµ. nì qeTdüÿ]+∫

ôd\e⁄ rdüT≈£îHêï&ÉT.  ªªm˝≤ ñ+~ ø£<∏äµµ nHêïs¡T e÷düºs¡T>±s¡T qqTï #·÷dæ. MT˝≤ #Ó|üŒ&ÜìøÏ #ê˝≤

<ÛÓ’s¡́ + ñ+&Ü*µµ nHêïH̊ïqT. ªªñ+&Éø£b˛‘̊ m˝≤ eT]! eTqì yÓTTVü≤e÷≥ô|{Ïº @ |üHÓ’Hê #̊sTT+#·e#·TÃ

nqï≥T¢ eTqeTT+fÒ m˝≤? Ä e∫Ãq‘·qT Hê≈£î u≤>± düìïVæ≤‘·T&ÉT. n‘·ìe÷≥ H̊qT ø±<äqqT nH̊

ñ<̊›X̄´+‘√H̊ n‘·ìï Hê <ä>∑Zs¡≈£î |ü+bÕs¡T Ä ãè+<ä+ yês¡T. n‘·q÷ n˝≤π>qqTø=ì e#êÃ&ÉT. H̊qT

yÓTTVü≤e÷≥|ü&Éø£b˛j̊Tdü]øÏ ÄX̄Ãs¡́ b˛j·÷&ÉT. eT] eTq+ q$Tàq $\Te\øÏ eTqẙT ø£≥Tºã&ç ñ+&É

e<ë›µµ nHêïs¡T e÷düºs¡T>±s¡T. Äj·Tq yê≈£îÿ\T dü÷{Ï>± ‘·– Ò̋ u≤D≤˝≤¢+{Ï$. Ä u≤D≤\T eTq˝Àì

ã\V”≤q‘·\qT dü+Vü≤]kÕÔsTT. eTq*ï ì{≤s¡T>± ì\u…&É‘êsTT.

düeT‘·eTTq≈£î #Ó+<äø£ dü‘·́ eTTq≈£î #Ó+~qyês¡T ` >∑Ts¡Te⁄.30
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X̄s¡X̄Ã+Á<äTì yÓHÓï\... ªÁù|eTµqT |ü+∫+~ ªneTàµ˝≤

Áù|eT`neTà. düèwæº̋ À á ¬s+{Ïø° ñqï ã+<Ûä+ m˝≤+{Ï~? $&ÉBj·T Ò̋q+‘·...

n+‘·T˝Òq+‘·, Äø±X¯eT+‘·, e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ˝Òq+‘·... (H˚qT ø£$ì ø±qT) n+<äTπø

kÕsTTedæ+∫q eTd”<äT nsTT´+~ <ë«s¡ø±ªe÷sTTµ. dü<äTZs¡TeH̊ ªneTàµ j·TT>±\ |üs¡́ +‘·+

` mH√ï »qà\ |üs¡́ +‘·+, _&É¶ |ü]|üPs¡í‘·¬ø’ ø£&É<ëø± ‘√&ÉT+&ç ª>∑e÷´ìïµ #̊πses¡≈£î eTq¬ø’ ÁX̄$Tk Ǫ̂+~.

eTq\qT neTà˝≤ nqTø£åD+ Áù|$Tk Ǫ̂+~.

HêeTyê#·ø± Ò̋ e÷s¡T‘·THêïsTT... lkÕsTTu≤u≤.... lu≤ã÷J. dü<äTZs¡T|ü<∏äeTT n<̊! ªdü<äTZs¡Te⁄µ

nqï |ü<äeTT˝À e÷<ÛäTs¡́ eTT n<̊! mes√ ô|<ë›j·Tq #Ó|ü⁄‘·T+fÒ $HêïqT ªªkÕsTTHê<∏ëj·T düe÷s¡+uÛÑ+

uÛÑs¡<ë«#ês¡́  eT<Ûä́ e÷yéT... ndüà<ë#ês¡́  |üs¡́ +‘·+ e+<̊ >∑Ts¡T|üs¡+|üsêyéTµµ n+≥÷... ÇB dü<äTZs¡T

düHê‘·q Ádüe+‹. ne<ÛäT\T Ò̋ì nqTÁ>∑Vü≤ Áø±+‹... kÕsTTuÛÑ≈£îÔ\≈£î dü<äTZs¡T #·s¡D≤ Ò̋ dü<ë $ÁXÊ+‹.

ªneTàµ ˇ&ç̋ À |üdæbÕ|ü̋ ≤ ` ø£\àwü+ Ò̋ì ø£qTbÕ|ü̋ ≤ >∑&ç#̊ø±\+, >∑&ç∫q+‘· ø±\+ n~ düªø±\+µ`

dü<äTZs¡Tì Áù|eT >±\+. ø±˙ Á|üø£è‹ <Ûäs¡à+ ª|ü]D≤eT+µ. ãT&ç ãT&ç n&ÉT>∑T\ ‘·|üŒ≥&ÉT>∑T\T qT+∫....

ã&çøÏ... j·Te«q|ü⁄ »&çøÏ... yês¡∆ø£́ |ü⁄ >∑T&çøÏ... n\»&ç ̋ Ò≈£î+&Ü kÕ–b˛yê\ì _&É¶ ÁX‚j·TdüT‡ Äø±+øÏå+#̊~

ªneTàµ. nsTT‘̊ ÇVü≤|üs¡ÁX‚jÓ÷<ësTT ` kÕsTT ` eTq dü<äTZs¡Te÷sTT Äø±+ø£å ` düs√«qï‘· ÁX‚j·TdüT‡

` ‘·q _&É¶\T ‘êq+‘·{Ï yês¡e«&É+`eTìwæ <Ó’e+>± m<ä>∑&É+. ˇø=ø£ÿ J$~ ˇø=ø£ÿ dü+kÕÿs¡+. yê]

yê] dü+kÕÿsê\qTdü]+∫ yê]ì |ü]|üPs¡Tí\T>± eT\#·&É+. ‘·*¢øÏ, _&É¶\+<äs¡÷ ̌ ø£ÿfÒ ø£<ë. ø=+‘·eT+~

∫Hêïs¡T\T dæ_mdtÇ dæ\ãdt, eT] ø=+‘·eT+~ ◊dæmdtÇ, Ç+ø=+<äs¡T ùdº{Ÿ dæ\ãdt, Ç˝≤ me]

e÷s¡ZẙT<Ó’Hê n+<ä] \ø£ǻ eTT C≤„q düeTTbÕs¡®H̊ ø£<ë! @ ‘·*¢ e÷Á‘·+ ‘·q ∫Hêï] m|ü&É÷ ˇø£≥e

‘·s¡>∑‹˝ÀH̊ ñ+≥÷ eTT<äT› eTT<äT›>± e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ñ+&ç b˛yê\ì Ä•düTÔ+~ #Ó|üŒ+&ç.

neTàˇ&ç̋ À... ø±\|ü⁄ ã&ç̋ À H̊s¡TÃø√yê*‡q n+XÊ\T mH√ï ñHêïsTT. H̊s¡TÃ≈£îH̊ <äèø£Œ<∏ä+

eTq≈£î+&Ü* n+‘̊! Á|ür ø£<ä*ø£ dü<äTZs¡T ©˝≤ Á|üuÀ<ÛäẙT. dü<äTZs¡T|ü<∏ä+˝À ø=+<äs¡T $<ë´s¡T∆\e⁄‘ês¡T.

ø=+‘·eT+~ •wüß´\T... ø±˙ dü<ä“¤≈£îÔ\T ns¡T<äT>± ñ+{≤s¡T. $<ë´]∆øÏ nedüs¡yÓTÆ+~ πøe\+ düe÷#ês¡+

e÷Á‘·ẙT! •wüß´&Ó’q yê&ÉT C≤„HêìøÏ |ü]$T‘·eTe⁄‘ê&ÉT. nsTT‘̊ dü<ä“¤≈£îÔ&ÉT e÷Á‘·+ M{Ïø£ìï+{ÏøÏ

nr‘·T&ÉT. dü<ä“¤≈£îÔìøÏ dü<äTZs¡T#·+Á<äTì Áù|eT kÕÁe÷»´+˝À n+‘· #√≥T #ê\T. nqTø£åD+ ÄkÕ«~kÕÔ&ÉT.

Ä #·+Á<ä‘êsês¡ÿ+ #·]Á‘·̋ À n+<äyÓTÆq #√≥T dü+bÕ~kÕÔ&ÉT.

$<ë´]∆̀ |ü]es¡Ôq : $<ë´]∆ ` n<Ûë´|ü≈£î&ç #Ó+‘·≈£î #̊s¡‘ê&ÉT. n...Ä...Ç...á... n+≥÷

‘Ó\T>∑T nø£ås¡e÷\‘√ yÓTT<ä̋ …’q ùdø£s¡D ` >∑DÏ‘·+, kÕe÷õø£+, ns¡∆+ Ç˝≤ Á|ür n+XÊ˝À¢ ñqï

u≤u≤qT ÁbÕ]∆+#·T ` u≤u≤ ø£è|ü≈£î ø£è‘·E„&ÉyÓ’ ñ+&ÉT `u≤ã÷J

eT<∏äq+ »s¡>±*. ‹]– uÛÑ>∑e+‘·Tì ÁbÕ]∆+∫+~. ∫\ø£&É+ ÁbÕs¡+_Û+|üã&ç+~.

n≥÷, Ç≥÷ ‹s¡T>∑T‘·Tqï ø£e«+ ‘·q≈£î Çã“+~ ø£*–+∫Hê, zs¡TÃø=ì kÕ<Ûäq ø=qkÕ–+|ü

#̊düT≈£î+~. ø=+‘· düeTj·T+ ‘·sê«‘· ‘·q˝À qT+&ç @<√ kÕs¡eTT eTT<ä› ø£≥Tºø=ì e∫Ã

ô|’øÏ ‘̊\T‘·Tqï≥T¢ ‘Ó\Tk Ǫ̂+~. Ç|üŒ{Ïdæú‹ ø£Hêï Ç+ø± u≤e⁄qï<äì, Ç+ø± ‘·q kÕs¡eT+‘ê

ãj·T≥≈£î e∫Ã >∑{Ïº |ü&É≥+, n<̊ düeTj·T+˝À #ê˝≤ eTè<äT‘ê«˙ï nqTuÛÑ÷‹ #Ó+~+~. Äj·TTsê›j·T+

≈£L&Ü  ô|]–+~. ø£èwüßíìøÏ #ê\ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq yÓqïdæú‹øÏ #̊]q≥T¢>± nì|æ+∫+~.

nsTT‘̊ kÕ<Ûäq Ç+ø± kÕ>±\ì ‹]– uÛÑ>∑e+‘·Tì ÁbÕ]∆+∫+~. yÓ+≥H̊ ẙ&ç #̊j·Tã&É≥+

yÓTT<ä\sTT´+~. ẙ&çì ‘·≥Tºø=+≥Tqï ø=B›, ø£eTà{Ï düTyêdüq‘√ ≈£L&çq s¡÷|ü+ @s¡Œ&ÉT‘·Tqï≥T¢>±

nì|ædüTÔqï~. bÕ\>± ñqï|ü&ÉT n–ï¨Á‘·eTTqT Ä]Œẙùd H̊qT Ä»´eTT>± m+‘· e÷s¡TŒ? Ç|ü&ÉT

‘·q˝À ñqï ø£\àwüeTT\˙ï ‘=\– uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ ¨eTÁ<äe´eTT\‘√ ø£\dæ, düeTs¡ŒDeTT #Ó+<äT ns¡Ω‘·

ø£*–+<ä̇ , <̊e‘·\ Vü≤$düT‡\≈£î ‘êH̊ e÷<Ûä́ eT+>± e÷sêqì, ‘Ó*dæ+~. ø£qTø£ H̊sTT s¡÷|üeTT

bı+~q ‘·q≈£î ì»yÓTÆq neTè‘·‘·«dæú‹ \_Û+∫+<äì, bÕ\dæú‹ qT+&ç H̊sTT dæú‹øÏ e÷s¡≥+˝À ‘êqT

nqTuÛÑ$+∫q ø£wüºeTT\T kÕ<Ûäq\≈£î k˛bÕHê\ì ns¡úyÓTÆ+~. HÓsTT´>± e÷s¡T‘·Tqï ø=\B eT+∫

düTyêdüq‘√, s¡T∫‘√ n+<ä]ø° |ü⁄wæº̇ , ‘·Twæº̇  Çe«>∑*–q dæú‹ bı+<ä>∑*–q+<äT≈£î #ê\ Äq+~+∫+~.

>∑Ts¡T|üP»\˝À e&ç¶+#·&ÉT‘·Tqï~ Ä»´<Ûës¡ ø±<äT. neTè‘·<Ûës¡j̊T! >∑Ts¡T|üP»\˝À bÕ˝§ZqT≥

<ë«sê eTqeTT bÕ\e+{Ï dæú‹ qT+&ç H̊sTT e+{Ï dæú‹øÏ |ü]D≤eTeTT #Ó+<äe …̋qì H̊sTT m≈£îÿe>±

e&ç¶+|üã&ÉT #·T+&Ée#·TÃqT. >∑Ts¡T<̊e⁄\T eTq n+<ä]ø° neTè‘·‘·«eTTqT Á|ükÕ~+‘·Ts¡T >±ø£!

#·+<ë n&ç–‘̊ dü+<̊X̄+

eTìwæ ì‘·́  (<Ó’q+~q) J$‘êìï m˝≤ ìj·T$T+#·Tø√yê˝À, m˝≤ ìs¡«Væ≤+#·Tø√yê˝À, Ä

ìs¡«Væ≤+#·Tø√e&É+˝À m˝≤+{Ï yÓT\≈£îe\qT #·÷bÕ˝À, m˝≤+{Ï ne>±Vü≤qqT ø£*– ñ+&Ü˝À ‘Ó*j·T

#ÓãT‘êsTT ` á nø£åsê˝À¢ nqTuÛÑ÷‘·T\T... nqTuÛÑyê\T... ì‘·´ J$‘êìï ìj·T$T+#·Tø√yê*,

ìj·T$T+#·Tø√e&É+ <ë«sê <ëìì |ü$Árø£]+#·Tø√yê*. |ü$Árø£s¡D #Ó+<äT‘·Tqï J$‘êìï dü~«ìjÓ÷>∑+

#˚j·T&É+ m˝≤H√ H˚s¡TÃø√yê*. dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚j·T>∑*–q dæú‹˝À á J$‘êH˚ï ˇø£ j·T»„+>±

s¡÷bı+~+#·Tø=ì, ˝Àø£Væ≤‘êìï m˝≤ kÕ~Û+#ê˝À H̊s¡TÃø√yê*. eTìwæì #̊sTT|ü≥Tºø=ì á yÓT≥¢̇ ï

møÏÿkÕÔsTT. á nø£åsê\˝À nqTuÛÑ÷‘·T\T.

Je⁄ìøÏ, uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ eT<Ûä́  dü+<Ûëqø£s¡Ô ` >∑Ts¡Te⁄. 29



5Vü≤è<äj·÷\qT ìs¡à\eTT>± qT+#·Tø=qTfÒ dü<äTZs¡Tì |æ\T|ü⁄ì n+<äTø=qT≥≈£î ÁbÕ‹|ü~ø£

ÁbÕ<∏ä$Tø£ dü÷Á‘ê\qT H̊s¡TÃ≈£î+{≤&ÉT. m˝≤ n+fÒ eTq+ ˇø£ #ê]Á‘·ø£ ÁbÕ<Ûëq´+ ñqï

ÁbÕ+‘êìøÏ yÓfi≤¢eTT. ˇø£ ¬>’&éqT ÄÁX̄sTTkÕÔ+. Äj·Tq #Ó|ü⁄‘ê&ÉT mø£ÿ&É @+ ñ+<√! m˝≤

ñ+<√! m+<äT≈£î nø£ÿ&çøÏ e∫Ã+<√! nø£ÿ&ç‘√ n‘·ì |üì nsTTb˛‘·T+~. ÄdüøÏÔ eTq≈£î+<ë,

ˇø£ n&ÉT>∑T eTq+ eTT+<äT≈£î ẙj·÷*. ˇø£≥e ‘·s¡>∑‹˝À nø£ås¡e÷\‘√ yÓTT<ä̋ …’ yÓT<ä&ÉT

mø£ÿ&É ñ+≥T+~! ø£+|üP´≥sY m˝≤ |üì#̊düTÔ+~? es¡̧+ m˝≤ ≈£îs¡TdüTÔ+~? Ç˝≤ n+XÊ\ ùdø£s¡D,

düeTq«j·T+ ÁbÕ<∏ä$Tø£ <äX̄. ˇø£ÿfÒ ‘̊&Ü. dü<äTZs¡Te⁄ ˇ&ç nH̊ ã&ç̋ ÀøÏ, Äj·Tq Áù|eT >∑T&ç̋ ÀøÏ

#̊s¡&ÜìøÏ e÷Á‘·+ Äj·TH̊ eTq\qT |ü≥Tº≈£îì n&çàwüHé ÇkÕÔ&ÉT. |æ#·TÃø£ ø±*øÏ <ës¡+ ø£{Ïº ̋ ≤ø=ÿqï≥T¢,

Çø£ eTq e+‘·T. Äj·Tq >∑TD>∑D≤\T ‘Ó*ù| #·]Á‘·. yê] Jeq $<Ûëq+ ‘Ó*ù| Äj·Tq #·s¡́ \T,

düeTs¡∆‘ê«ìï ‘Ó*ù| ©\\T. düs¡«»„‘· ‘Ó*ù| dü+<äsê“¤\T, düs¡« yê´|üø£‘·qT ms¡Tø£|ü]#̊ dü$es¡ kÕøå±´\T.

$<ë´]∆>± $T>∑̋ ≤\qT≈£î+fÒ á |ü⁄düÔø±\T, s¡#·q\T, bòı{À\T... Ç‘ê´<äT\˙ï Áb˛>∑T #̊düT≈£î+fÒ #ê\T.

eTT+<äT≈£î yÓfi≤›eTqT≈£î+fÒ Çø£ÿ&É yÓTT<ä\e⁄‘·T+~ |ü]es¡ÔHê Áø£eT+.

ª•wüß´ìµ |ü]DÏ‹ ` ìj·T‹ : dü<äTZs¡T düeTs¡∆‘·«+ ‘Ó*dæq eTq+ Ä ©\˝À¢ì C≤„qs¡‘êï\qT yÓ‘·T≈£îÿH̊

Á|üj·T‘·ï+ #̊düTÔHêïe÷? düs¡«yê´|üø£‘·« yÓT]–q eTq+ kÕ{Ï Je⁄\˝À kÕsTTì <ä]ÙdüTÔHêïe÷? düs¡«»„‘·qT

ÄkÕ+‘·+ ‘=+–#·÷dæq eTq+ ø£\àwü ∫‘êÔ\‘√, ø£|ü≥yÓTÆq eTqdüT\‘√ yÓT\>∑T‘·THêïe÷? Ä

Äq+<ädü«s¡÷|ü⁄ì <ä]Ù+#·T≈£î+≥Tqï eTq+ n+<ä]˝Àq÷ Äq+<ëìï ì+ù| Á|üj·T‘·ï+ #̊düTÔHêïe÷?

Ä $sê{Ÿ |ü⁄s¡Twüßì #Ó+‘·q ñ+≥THêïeT+≥÷ ` |ü⁄≥Tºø£πø |ü⁄s¡T&ÉT b˛düT≈£î+≥÷ Äj·Tq ñìøÏH̊

eTs¡∫b˛‘·THêïe÷? J$‘êìï dü$es¡+>± $X‚¢wæ+#·T≈£î+≥÷ dü<äTZs¡Te⁄ #·T≥÷ºH̊ Äes¡Ôq #̊dæq Hê&ÉT

eTq˝À |ü]es¡Ôq (e÷s¡TŒ) Äj·Tq Áù|eT+‘· düVü≤C≤‹ düVü≤»+>± #√≥T #̊düT≈£î+≥T+~.

>∑Ts¡Te⁄ n&ÉT>∑TC≤&É̋ À¢ q&ç#̊yê&ÉT •wüß´&ÉT. πøe\+ C≤„q düeTTbÕs¡®q ø√düẙT ÄÁX̄sTT+#·&ÉT

>∑Ts¡Te⁄qT. n‘·ì J$‘êìøÏ ˇø£ ªÁ‘√eµqT nH̊«wæ+#̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊düT≈£î+{≤&ÉT. ‘·q \øå±´ìï ‘êqT

ìπs›•+#·T≈£î+{≤&ÉT ˝Ò<ë ‘Ó\TdüT≈£î+{≤&ÉT`>∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ <ës¡Ùìø£‘√. ‘·q≈£î m<äTs¡T ø±uÀj˚T

nes√<Ûë\qT m˝≤ m<äTs√ÿyê˝À, n~Û>∑$T+#ê˝À dü<äTZs¡T #·s¡D $qÁeTT&Ó’ ‘Ó\TdüT≈£î+{≤&ÉT. nìï

n+XÊ\qT ≈£L\+ø£wü+>±, uÛÒwü»+ ̋ Ò≈£î+&Ü yÓT|ü`‘·|ü uÒ<Ûä+ ̋ Ò≈£î+&Ü n‘·ì J$‘êìï q÷‘·q+>±

e÷s¡TÃ≈£îH̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕÔ&ÉT. Ç<=ø£ Á|ü>∑‹ u≤≥. ˇø£ e´øÏÔ ` X̄øÏÔ>± e÷πs Áø£eT+˝À ‘êqT #̊]q

|üP<√≥. ‘Ó*dæq ø£<∏ä ˇø£{Ï #Ó|ü⁄‘êqT. Ç<ä›s¡T yÓ’<ä́  $<ë´s¡T∆\T ñHêïs¡T. ˇø£s¡T m|ü&É÷ ‘·q

Ä#ês¡T´ì‘√ bÕfÒ ñ+≥÷ ñ+&̊yês¡T. eTs=ø£s¡T Ä#ês¡T´&ÉT #Ó|æŒ+~ $ì yê{Ïì Ä#·]+∫, s√>∑T\

u≤>∑Tø√dü+ ÁX̄$T+#̊yê&ÉT. ˇø£s¡T m|ü&É÷ Ä Ä#ês¡T´ì bı>∑T&ÉT‘·÷, nqedüs¡ dü+<äsê“¤\˝À ≈£L&Ü

>∑Ts¡T|üP»\˝À Ä»´<Ûës¡! neTè‘·<Ûës¡!

ªªn+≈£î Ÿ̋! ø=+#Ó+ HÓsTT´ yÓj·T´eT+{≤sê!µµ

‘=$Tà<̊fīfl ÁXÊeDÏ HÓsTT´ >±¢düT, ô|<ä› #Ó+#ê‘√ n&ÉT>∑T‘√+fÒ ø±<äq Ò̋ø£b˛j·÷qT. ¬s+&ÉT

#Ó+#ê\T ẙdæ yÓ[flq ø=ìï ø£åD≤\˝ÀH̊ ∫{Ïº #̊‘·T\‘√ eTs√ u≤ãT ªªHÓsTT´ ø±yê˝≤? nì

n&ÉT>∑T‘√+fÒ ªªÇ|ü&̊ ẙsTT+#·Tø=HêïqT. e<äT›̋ Ò! ø±yê\+fÒ |æ\TkÕÔqTµµ nHêïqT. yÓ+≥H̊ ˇø£

ô|<ë›j·Tq ªª@$T{°! >∑T+≥÷s¡T >√+>∑÷s¡ ø£\T|ü⁄≈£îqï≥T¢Hêïπs! ø=+#Ó+ HÓsTT´ yÓj·T´eT+{≤sê?µµ nì

n&ç>±s¡T. ªªe<äT›kÕsY! Ç|üŒ{Ïπø eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ẙXÊs¡Tµµ. nì >√+>∑÷s¡ nqï+ s¡T∫ì nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<äT‘·÷

uÛÀ»q+ ø±ì#êÃqT. ô|<ä› ô|<ä› ô|[flfīfl˝À ≈£L&Ü Ç+‘·>± H̊‹ì Çìïe÷s¡T¢ n&É>∑s¡T. >∑Ts¡T|üP»\˝À

e÷Á‘·+ á s¡ø£+>± e&ç¶+#·&ÜìøÏ @yÓTÆHê Á|ü‘̊´ø£‘· ñ+<ë? ndü\T á HÓsTT´ mø£ÿ&ç qT+&ç e∫Ã+~?

HÓsTT´ bÕ\ qT+&ç edüTÔ+<äì n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT. bÕ\qT neTè‘·+ nì |æ\TkÕÔs¡T. nsTT‘̊ bÕ\

Äj·TTsê∆j·T+ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe. >∑]wü̃+>± |üHÓï+&ÉT >∑+≥\T. Ä bÕ\T ˇø£kÕ] uÛÑ>∑e+‘·Tì >∑÷]Ã

‘·|üdüT‡ #̊dæ+~. ‘·|üdüT‡≈£î yÓT∫Ã uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Á|ü‘·́ ø£åyÓTÆ es¡eTT ø√s¡Tø√eTHêï&ÉT. n|ü&ÉT bÕ\T

ªªkÕ«MT! Hê Äj·TTsê›j·T+ ô|s¡>±\+fÒ H̊qT @+ #̊j·÷*? m|üŒ{Ïø° ˙ |üP»˝À uÛ≤>∑+ ne«&ÉẙT

ø±≈£î+&Ü ˙≈£î düeTs¡ŒD #Ó+~q|ü⁄&ÉT ˙˝À ø£\dæb˛yê*. n≥Te+{Ï es¡+ H̊qT bı+<ë\+fÒ H̊H̊

kÕ<Ûäq #Ój·÷´*?µµ nì n&ç–+~.

n|ü&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ªª#ê˝≤eT+~ ‘·eTø√dü+, ‘·eT ˝≤uÛÑ+ ø√dü+ ø√]ø£\T n&ÉT>∑T‘·÷ ñ+fÒ,

Hê˝À ø£\dæb˛yê\H̊ ˙ ø√]ø£ #ê˝≤ u≤e⁄+~. nsTT‘̊ ˙ ø√]ø£ rsê\+fÒ ˙e⁄ #ê˝≤ kÕ<Ûäq

#̊j·÷*. #ê˝≤ ø£wüº|ü&Ü*µµ nì nHêï&ÉT. <ëìøÏ bÕ\T #ê˝≤ dü+‘√wü+‘√ ªªm+‘· ø£wüºyÓTÆHê düπs! H̊qT

ˇ|ü≈£î+≥THêïqT. ø√]ø£ ø√s¡eTHêïe⁄ ø±ã{Ïº ø√s¡T‘·THêï! Hê á kÕ<Ûäq q&ç|æ+#·e\dæ+~ ˙ẙµµ

nì ø√]+~. ªªdüπs!µµ nì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT n+‘·sê∆qyÓTÆb˛j·÷&ÉT.

bÕ\T <Ûë´q+˝À ªª@+ #Ój·÷´*µµ nì Á|ü•ï+#·Tø=qï~. ‘·qqT ‘êqT ẙ&ç #̊düTø√yê\ì nì|æ+∫

kÕ<Ûäq yÓTT<ä\T ô|{Ïº+~. H=|æŒ ø£*–Hê uÛÑ>∑e+‘·Tì düà]dü÷Ô ẙ&ç møÏÿ+~. ‘·s¡Tyê‘· @$T #Ój·÷´*?

‘·q˝À+#̊ düe÷<Ûëq+. ‘·qø£Hêï eTT+<äT kÕ<Ûäq yÓTT<ä\Tô|{Ïºqyê] ª‘√&ÉTµ ø±yê*. ‘êqT ≈£L&Ü

ô|s¡>±*. uÛ≤>∑e‘·T\T ø√]q Ø‹q ªª˙ bÕ<ës¡Ã≈£î\ ‘√&çHÓj·T´eTTµµ nH̊ |ü<ä∆‹˝À ‘√&ÉT ø√düeTì

yÓ‹øÏ+~. uÛÑ>∑e+‘·Tì nqTÁ>∑Vü≤+ e\q ªô|s¡T>∑T‘√&ÉTµ <=]øÏ+~. ø=ìï >∑+≥\ ‘·|üdüT‡ ‘·q+‘·s¡+

ÄX¯Ãs¡´ø£s¡+>± ‘·q s¡÷|ü⁄ e÷]+~. Ç~es¡≈£îqï #·+#·\ >∑TD+ ‘·–Z ø=+‘· ≈£î<äTs¡T e∫Ã+~.

Äj·TTsê›j·T+ ø=+‘· ô|]–+<̊ ø±ì, kÕ<Ûäq Ç+ø± kÕ>±* nì eT∞fl ˝À|ü\≈£î yÓ[¢ Ä˝À∫+#·T≈£î+~.

˝Àø£ ÁX‚j·TdüT‡, Je⁄\ Væ≤‘·ẙT \ø£ǻ +>± ø£*–qyês¡T ` >∑Ts¡Te⁄.28



6 >∑Ts¡Tø£è|ü‘√ •wüß´ìøÏ n˙ï düTHêj·÷dü+>±H̊ \_ÛkÕÔsTT   ` >∑Ts¡T^‘·

n‘·T´‘ê‡Vü‰ìï #·÷ù|yê&ÉT. eTs=ø£s¡T  n<̊ Ä#ês¡T´ì $X‚¢wüD\¬ø’ mìï >∑+≥ …̋’Hê ẙ∫

#·÷ùdyê&ÉT.. yÓ’<ä́  XÊÅkÕÔìï ø±∫e&Éb˛ùdyê&ÉT. düπs! ø±\+ ø±ì ø±\+... |ü{≤º\T (&çÁ^\T)

Ç<ä›]ø° e#êÃsTT. |ü{≤º̋ Ò qeTTà≈£îqï yÓ’<äT´ì #Ó+‘·≈£î yÓ[¢q s√>∑T\≈£î ø£cÕº\T $T–˝≤sTT.

|ü{≤º\≈£î`XÊg+ ‘√&Ó’q yÓ’<äT´ì #Ó+‘·≈£î yÓ[¢q yê]øÏ #·ø£ÿì Äs√>±´\T H̊kÕÔ\j·÷´sTT.

dü<äTZs¡TeH̊ yÓ’<äT´ì #Ó+‘· ≈£L&Ü n+‘̊! eTq eTøÏ* |ü{Ïºq eTqdüT\qT X̄ó~∆>±$+#̊+<äT≈£î mH√ï

nÅkÕÔ\T. ì‘·́  ÁbÕs¡úq, e÷qdü|üP», dü‘·‡+>∑+, düàs¡D, ø°s¡Ôq, bÕsêj·TD, <Ûë´q+... eTq˝À ªe÷s¡TŒµ≈£î,

J$‘êìï Äq+<ä+>± ÄkÕ«~+#˚+<äT≈£î ø±yê*‡q ªH˚s¡TŒµ≈£î Çe˙ï k˛bÕHê\T. nsTT‘˚ eTq˝À

ª|ü]DÏ‹µ sêe&É+ ̌ ø£ m‘·ÔsTT‘̊ Çe˙ï ̌ ø£ ªìj·T‹µ‘√ Ä#·]+∫qHê&̊ eTq≈£î kÕ|òü\´+ \_ÛdüTÔ+<äqï~

ì]«yê<ë+X̄+. yÓ\T>∑T, Nø£{Ï, es¡̧+, m+&É, ãTT‘·Te⁄\T, ñ<äj·T+, ndüÔeTj·T+, Ç˝≤ Á|ü‹B ˇø£

ìj·T‹ ø£*– ñqïẙ! Á|üø£è‹ qT+∫ Ä ìj·T‹ì H̊s¡TÃø√>∑*–‘̊ J$‘·+˝Àì Á|ü‹ø£åDeTT dü<äTZs¡T #·s¡D

¬ø’e˝≤´ìøÏ eTq+ ẙùd n&ÉTπ> ne⁄‘·T+~.

ªuÛÑøÏÔµ ‘·‘·Œs¡‘· ` ª•wǘ µ |ü]|üPs¡í‘· :

uÛÑ≈£îÔ&ÉT ̀  nqq´ Áù|$T≈£î&ÉT. Ç‘·ìøÏ C≤„q düeTTbÕs¡®q >∑÷]Ãq ∫+‘·q ̋ Ò<äT. ¬ø’e\´+ edüTÔ+<ë,

sê<ë! nqï Á|üX̄ï ndü̋ Ò ̋ Ò<äT. n‘·ìøÏ Äj·TTe⁄, ÁbÕDyêj·TTe⁄... >∑Ts¡Tẙ! dü<äTZs¡Tẙ! ‘·q düs¡«dü«yÓTÆq

Ä‘·ì »>∑<äTZs¡Tẙ! n‘·ì sê»´+ >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ Áù|eT kÕÁe÷»´+. n‘·ì H√{Ï e÷≥.. πøe\+

>∑Ts¡Te⁄ #·÷|æq u≤≥. >∑Ts¡Te⁄ #·÷ùdÔ dü+‘√wü+. ̌ ø±H=ø£ n+‘·T Ò̋ì Áù|e÷+ãT~Û̋ À z\˝≤&ÉT‘·THêï&ÉT.

>∑Ts¡Te⁄ @$T ÇkÕÔ&Éqï <Ûë´dü Ò̋<äT. ÇkÕÔ&Éqï nX̄ Ò̋<äT. C≤„qe÷? ¬ø’e\´e÷? ‘·q ø£qedüs¡+. ‘·qøÏ

ø±yê*‡+~ >∑Ts¡Te⁄. >∑Ts¡Te⁄ e÷Á‘·ẙT! $T–*qe˙ï ‘·èDÁbÕj·÷ Ò̋! Je+ ñHêï ̋ Òìẙ! >∑Ts¡Te⁄ #·÷|ü⁄

‘·qô|’ |ü&ç‘̊ #ê\T! ¬øs¡≥yÓTÆ b˛‘ê&ÉT. >∑Ts¡Te⁄ e÷≥ $ì|æ+∫+<ë s¡a+s¡ae÷s¡T‘·yÓTÆ b˛‘ê&ÉT!

dü<äTZs¡T <äs¡ÙqeTsTT´+<ë ‘êqT yÓ*–b˛‘ê&ÉT. dü<äTZs¡T #·s¡D+ #̊sê&Ü ‘êqT neTè‘·eTsTTb˛‘ê&ÉT.

Äø£* ‘Ó*j·T<äT, <ä|æŒø£ <ä]øÏ sê<äT. #·÷dæq ‘·sê«‘· ø£åDyÓTÆHê düπs >∑Ts¡Te⁄ q÷‘·q+>±H̊

<äs¡Ùq$TkÕÔ&ÉT. >∑Ts¡Te⁄ #Ó|æŒq e÷≥qT bÕ{Ï+#·&ÜìøÏ ÁbÕD$Tyê«*‡ eùdÔ ‘êqT Á|ü<∏äeTT&Ée⁄‘ê&ÉT.

ªuÛÑj·T+µ }düT ‘·qqT ‘êø£̋ Ò<äT ̀  dü<äTZs¡T ªnuÛÑj·T+µ eTdæÔwüÿ+˝À eTTÁ~+#·T≈£îb˛sTT+~ ø£qTø£. ‘·q≈£î

@<Ó’Hê n+~‘̊ dü<äTZs¡T Á|ükÕ<äeTyê«*. ̋ Ò<ä+fÒ dü<äTZs¡T #·+Á<äTì Ä»„ ̋ Ò<äqï ne>±Vü≤q nDTeDTe⁄Hê!

ˇø£ÿ eTTø£ÿ˝À #ÓbÕŒ\+fÒ dü<äTZs¡TeH̊ Áù|eT |üP<√≥˝À ‘êqT |üdæyê&Éì |ü⁄wüŒeTì #ÓbÕŒ*. m˝≤

#Ó|üŒqT.. m˝≤ #Ó|üŒqT.. Ä.. ‘√≥≈£î&Ée⁄‘ê&ÉT.. ‘√≥ø±#ês¡T´ì˝≤ e]∆\T¢‘ê&ÉT. dü<ë >∑Ts¡Te⁄ #·T≥÷º

|ü]ÁuÛÑ$T+#̊ ‘√≥ø£ eè‘·ÔeTe⁄‘ê&ÉT. |üPs¡Tí&Ée⁄‘ê&ÉT. |ü]ª|üPs¡Tí&ÉT>±µ yÓ\T>∑T‘ê&ÉT.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : n~ #Ój·T´&Üìπø Hê Á|üj·T‘·ïeT+‘ê. (qe⁄«\T...) n+<äTø£H̊ H̊qT MT˝Àì

ªÄ˝À#·HêØ‘·T\qTµ eTTø£ÿ\T #̊dæ, Ä dü÷ø£ÎyÓTÆq kÕúsTT˝À ñqï s¡eTD°j·T‘· ô|’øÏ MT

<äèwæºì eTs¡\Ã&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêïqT. Hê <äèwæº̋ À Çø£ÿ&É |ü<ë\T n+‘· eTTK´+ ø±<äT,

»]π> Á|üÁøÏj·T eTTK´+.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : @<√ ˇø£s√E MTs¡T yêdüÔyêìï yêdüÔe+>± #·÷kÕÔs¡T. MTs¡T n˝≤ #·÷dæq|ü⁄&ÉT, MT≈£î

ì»yÓTÆq Áù|eTqT #·÷&É>∑*π> ôdúÌs¡́ + edüTÔ+~. m+<äTø£+fÒ, n|ü&ÉT eTqdüT |üì#̊j·T&É+ Ä–b˛‘·T+~.

n~ #̊ùd yê´U≤´Hê\T (Interpretations) Ä–b˛‘êsTT. ì»yÓTÆq ø£eT÷´ìπøwüHé ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~.

n|üŒ{Ïes¡≈£î Ç˝≤H̊ kÕ–b˛‘·÷ ñ+≥T+~.H̊qqTø√e&É+ MTs¡+<äs¡÷ Çø£ÿ&É ñ+&̊~ MT eTqdüT #̊ùd

yê´U≤´Hê\qT Ä|ü⁄ø√e&Üìπø. Ä yê´U≤´Hê\T ndü‘·́ eTì MTs¡T ‘Ó\TdüTø√ø£ ‘·|üŒ<äT. n|ü&ÉT MTø=ø£

nqTuÛÑe+ e∫Ã MT n_ÛÁbÕj·÷\qT, Ä˝À#·HêØ‘·T\qT ∫Hêï_Ûqï+ #̊düTÔ+~. Ä ‘·s¡Tyê‘· ø=+‘·ø±˝≤ìøÏ

eTqdüT‡ n\dæ, ìdü‡‘·TÔyÓ’, ªªnyÓ÷à! Çø£ @ yê´U≤´Hê\T e<äT›µµ nì n+≥T+~. n|ü&ÉT eTqdüT‡

yêdüÔyêìï #·÷&É≥+ yÓTT<ä\Tô|&ÉT‘·T+~. n|ü&ÉT MT≈£î Äq+<ëqTuÛÑ÷‹ yÓTT<ä{ÏkÕ]>± ̋ ÒX̄e÷Á‘·+>±HÓ’Hê

nqTuÛÑe+˝ÀìøÏ edüTÔ+~.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : u≤u≤ #̊ùd~ @+≥+fÒ, eTq n_ÛÁbÕj·÷\T, eTq≈£î ñqï~ nqT≈£îqï C≤„q+, Çe˙ï

‘·\ÁøÏ+<äT\T #̊dæ eTq+ Äq+<ëqTuÛÑ÷‹ì bı+<ä>∑*π>˝≤ #̊j·T&ÉẙT. dü<äTZs¡Te⁄ eTT+<äT eTq uÛ≤eq\qT

(Concepts) <Ûä«+dü+ #̊dæ yê{Ïì ‘·\ÁøÏ+<äT\T #̊kÕÔs¡T. n$ @yÓ’Hê düπs. n$ eT+∫eH√, #Ó&É¶eH√

ø±<äT. m˝≤+{ÏyÓ’Hê n$ uÛ≤eq Ò̋ (Concepts).

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : eTq Ä˝À#·HêØ‘·T\qT, uÛ≤eq\qT e÷s¡Ã&ÜìøÏ $_Ûqï Ä<Ûë´‹àø£ dü+Á|ü<ëj·÷\T $_ÛqïyÓTÆq

e÷sêZ\qT nqTdü]kÕÔsTT. eT] u≤u≤ e÷s¡Z+ @$T{Ï?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : u≤u≤ Ä Ä˝À#·HêØ‹ì (Pattern) rùdkÕÔs¡T. n+‘̊! m≥Te+{Ï Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq |ü<ä∆‹

nedüs¡+ ˝Ò≈£î+&ÜH˚ Ä Ä˝À#·HêØ‹ e÷j·TeTe⁄‘·T+<ä+‘˚. n~ @ ø£åD+˝ÀHÓ’Hê »s¡>∑e#·TÃ.

dü‘·‡+>∑+˝ÀH√, }s¡πø n˝≤ |üs¡«‘ê\πødæ #·÷düTÔqï|ü&√, >∑+>±q~ì #·÷düTÔqï|ü&√ Ç˝≤ Ç+‘·≈£îeTT+<äT

eTq+ ẙsTTkÕs¡T¢ #̊dæq |üqT Ò̋ nsTTe⁄+&Ée#·TÃ. eTq˝À @<√ »s¡T>∑T‘·T+~. nø£kÕà‘·TÔ>± eTq˝Àì

ˇø£ Ä˝À#·HêØ‹ ‘=\–b˛‘·T+~. n+‘̊!! qTe⁄« n|üŒ{Ï<ëø± ñqï e´øÏÔ$ ø±<äì|ædüTÔ+~. ̇  Ä˝À#·Hê

$<Ûëq+ e÷s¡T‘·T+~. @$T »]–+<√ eTq≈£î ‘Ó*j·T<äT. ø±˙ eTq˝À @<√ e÷s¡TŒ »]–+<äì

e÷Á‘·+ eTq≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~. eTq˝À qT+&ç @<√ rdæẙdæq≥T¢, <ëì kÕúq+˝À eTπs<√ e∫Ã #̊]q≥T¢

nì|ædüTÔ+~. eTq≈£î eTqẙT Áø=‘·Ô>± nì|ækÕÔeTT. eTq e÷s¡Z+ Áø=‘·Ô>± nì|ædüTÔ+~. yÓTT‘·Ô+ Á|ü|ü+#·+

eTs√ <äèø√ÿD+˝À >√#·]düTÔ+~. nB u≤u≤ #̊ùd~.

düàs¡D‘√ düìï~Ûì∫Ã dü«<Ûäs¡àeTTq ì*ù|yês¡T ` >∑Ts¡Te⁄. 27



7eT‘·s¡Væ≤‘· düe÷»+ ø±<äT ` eT‘êr‘· düe÷»+ ø±yê\H̊yês¡T ` >∑Ts¡Te⁄.

>∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄˝≤¢sê! ns¡T<äT>± nì|æ+∫+<ë? ø£fīfleTT+<äT |üP»´ >∑Ts¡T<̊e⁄\ s¡÷|ü+

kÕøå±‘·ÿ]+#·&É+ Ò̋<ä÷! ‘·q ñ#ÛêÃ«dü, ìXÊ«dü\˝À kÕsTT, kÕsTT nì dü<ë düeTs¡ŒD

uÛ≤e+‘√ kÕ–q yê] J$‘·+ eTq≈£î yês¡+<ä+∫q kÕsTT |ü<ä (|ü<∏ä) ≈£îdüTeT+. dü<ë

kÕsTT|ü<∏ä>±eTT …̋’, dü<ë kÕsTT #·s¡D $qÁeTT …̋’’ kÕ–q yê] J$‘ê<äsêÙ\T eTq≈£î ì‘·́

nqTdüs¡D°j·÷\T. >∑Ts¡T|ü<∏ä+˝À düeTTqï‘·+>± kÕπ>+<äT≈£î <√Vü≤<ä|ü&˚ yê] e#·Hê\T lkÕsTTì

#̊πs+<äT≈£î B|ü|ü⁄ düú+uÛ≤\T. lkÕsTT|ü≥¢ yê]≈£îqï X̄s¡D≤>∑‹ ` eTq≈£î yês¡+~+∫q kÕsTTªX̄è‹µ

(ẙ<ä+). |üPs¡íyÓTÆq Ä dü<äTZs¡T#·+Á<äTì Ä<äsêÙ\≈£î n+øÏ‘·eTsTTqHê&ÉT eTq≈£î ì»yÓTÆq >∑Ts¡T|üP]íeT.

yê] n&ÉT>∑TC≤&É\ yÓ\T‘·Ts¡T˝À eTq n&ÉT>∑T\qT $X‚¢wæ+#·T≈£îqïHê&ÉT n~ $s¡ã÷dæq yÓHÓï\.

>∑Ts¡T|üP]íeT ìC≤ìøÏ kÕ<Ûä≈£îì |ü⁄{Ïºqs√E (»qà~q+), ̌ ø£ q÷‘·q »qà≈£î lø±s¡+. dü<äTZs¡T nqTÁ>∑Vü≤+

dü<ë e]¸dü÷ÔH̊ ñ+~. eTq+ ø£≥Tº≈£îqï n&ÉT¶>√&É̋ Ò eTq\qT ìj·T+Á‹düTÔHêïsTT. n{Ïº n&ÉT¶>√&É

≈£L Ò̋Ã+<äT≈£î >∑Ts¡T|üP]íeT ˇø£ ÁbÕs¡+uÛÑeTyê«*. dü<äTZs¡T|ü<∏ä+˝À dü÷{Ï>± kÕ–b˛j̊T+<äT≈£î eTq

dü‘·‡+ø£̋ ≤Œ\qT Áø√&ûø£]+#·T≈£îH̊+<äT≈£î >∑Ts¡T|üP]íeT düT~qeTyê«*.

>∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄˝≤¢sê! |ü<ä+&ç b˛<ë+ o\~ÛøÏ. Ä dü<äTZs¡T#·+Á<äTì |üPsêíqTÁ>∑Vü≤bÕÁ‘·T\eTe⁄<ë+.

dü<äTZs¡T düàè‘·T\˝À <ÛäqT´\eTe⁄<ë+, |ü]es¡Ôq‘√ dü<äTZs¡T Á|ükÕ<ëìï d”«ø£]+∫ |ü]DÏ‹‘√ Á|ür n&ÉT>∑TqT

$X‚¢wæ+#·T≈£îì |üPs¡Tí\eTe⁄<ë+. düs¡T«\≈£î >∑Ts¡T#·s¡D≤eTè‘· ÁbÕ|æÔs¡düTÔ!! X̄óuÛÑ+ uÛÑe‘·T.      ª>∑Ts¡Tø£è|üµ

eTq˝À ø=+‘·eT+~ dü<äTZs¡Te⁄HêVü‰«ì+∫ (<Ûë´qeTTq) eTq≈£îqï düeTdüÔyÓTÆq≥Te+{Ï u≤<Ûä*ï

≈£î+&Éb˛‘·>± yê] eTT+<äT b˛dü÷Ô ñ+{≤+. #ê˝≤ ùde #̊düTÔHêïeTT ø£<ë! ªªe÷¬ø+<äTø° u≤<Ûä\T,

ø£cÕº\Tµµ nì Á|ü•ï+#Ó<äs¡T. Ç≥Te+{Ï dü‘·́ uÛ≤eT ãT~∆ (Äs√|üD ãT~∆) e÷qTø√e&É+ ñ‘·ÔeT+.

Äs√|üD\T #̊j·T&ÜìøÏ ÄyêVü≤qyÓT+<äT≈£î? m|ü&É÷ Äs√|üD\T #̊ùd yê] <ä>∑Z]øÏ eTq≈£î yÓfī¢ãT~∆

ne⁄‘·T+<ë? ø±ì <Ó’yêìøÏ yÓfīflãT~∆ ne⁄‘·T+~. |æ*ùdÔ ekÕÔ&ÉT ø±˙ MT u≤<Ûä\T, Äs√|üD\T Äj·Tq

sêø£qT >∑T]Ô+|ü̇ j·Te⁄.

eTq+ (MTs¡T) u≤<Ûä\˝À ñqï|ü&ÉT #̊j·Te\dæq<ä̋ ≤¢ yês¡+~+∫q uÀ<Ûäq\qT (©\\qT)

#·<äTe⁄ø=qT#·÷, eTH√ Á|üXÊ+‘·‘·, eTH√ yÓ’XÊ\´‘·qT bı+<äT#·T+&Ée\j·TTqT. n≥T¢ ø±ì#√, Áø£eT+>±

uÛÑøÏÔ ‘·>∑TZqT, nqTe÷q+ ô|s¡T>∑TqT. #̊‘·q |òüTs¡̧D≈£î >∑T] n>∑TqT.

yês¡T nq+‘· Áù|eTqT, Ä<äs¡DqT m|ü&É÷ Á|üdü]+#·T#·TH̊j·TT+<äTs¡T. yê]˝À nqTdü+<ÛëqeTTqT

ô|+#·Tø=qe\j·TTqT. ø±ì Äs√|üD\‘√ ‘Ó+|ü⁄ø=qsê<äT. Á|ü‹ ì‘·́ eTT ñ*¢bÕj·T\T ø√j·TT#·÷,

@&ÉTÃ#·Tqï yê]e Ò̋ eTq+ yê]øÏ >√#·]+#Ó<äeTT. Bìe\q m{Ïº Á|üjÓ÷»qeT÷ Ò̋<äT.

ñ+≥T+~, Ç˝≤ Ò̋<äT ø±ã{Ïº n˝≤H̊ ñ+≥T+~µ nì eTq eTqdüT‡ Ç˝≤ Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ

n\yê≥T |ü&çb˛sTT+~. á s¡ø£+>± eTq≈£î ø=qï }Vü‰»ì‘·yÓTÆq Á|ü‹bÕ<äq\T e÷Á‘·ẙT

ñ+{≤sTT. H̊qT Á|ü‹ dü‘·‡+>∑+˝Àq÷ Ç˝≤+{Ï |üs¡düŒs¡ $s¡T<ä∆yÓTÆq $wüj·÷\qT, ì>∑÷&ÛÉyÓTÆq

n+XÊ\qT MT≈£î #Ó|üPÔH̊ ñ+{≤qT. dü‘·́ + nH̊~ ¬s+&ç+{Ïø° eT<Ûä́ ˝À m˝≤ ñ+≥T+<√

Ç˝≤+{Ï yê{Ï <ë«sê ‘Ó*j·TCÒkÕÔqT. Ç˝≤ #·÷&É>∑\>∑&ÉẙT J$‘·+˝À, Ä<Ûë´‹àø£‘·̋ À ñqï ø£fi≤‘·àø£‘·.

Ä dü‘ê´ìï MT≈£î me¬s’Hê #ÓbÕŒ\ì MTs¡T Ä•ùdÔ, Ò̋<ë <ëì >∑T]+∫ me¬s’Hê Hê\T>∑T yêø±´\T

Áyêj·÷\ì Ä•ùdÔ MT \ø£ǻ + HÓs¡ẙs¡<äT. m+<äTø£+fÒ dü‘·́ + yêø±´\˝À ñ+&É<äT, Ä yêø±´\≈£î nr‘·+>±

ñ+≥T+~. ˇø£ẙfī MTs¡T Ä yêø±´\qT #·~$ yê{Ï nsê∆\‘√ MTs¡T dü+‘√wü|ü&ç‘̊ düeTùd´ Ò̋<äT. ø±˙

e∫Ãq düeTùd´$T≥+fÒ Ä ns¡∆+‘√ MTs¡T dü+‘·è|æÔ #Ó+<ä&É+ Ò̋<äT. n+<äTø£H̊ H̊qT MT <äèwæºì yêø±´\

eT<Ûä́ ˝À ì>∑÷&ÛÉ+>± ñqï ns¡∆+ yÓ’|ü⁄≈£î eTs¡*Ã n+<äT˝À dü÷ø£Î+>± ñqï s¡eTD°j·T‘·qT MTs¡T

ÄkÕ«~+#̊˝≤ #Ój·÷´\ì Á|üj·T‹ïdüTÔHêïqT. n~ ˇø£ ø£$‘ê‘·àø£yÓTÆq s¡#·q.

yêdüÔyêìøÏ ‘·eT >∑Ts¡Te⁄ ‘·eTqT ‘·\ÁøÏ+<äT\T>± Áẙ˝≤&ÉBdæ Äq+<ëqTuÛÑyêìï Á|ükÕ~+#ês¡T

nì #Ó|æŒq|ü⁄&ÉT u≤u≤ ñ<̊›X̄´+ ≈£L&Ü n<̊. ‘·\ÁøÏ+<äT\T>± Áẙ˝≤&É&ÜìøÏ, Äq+<ëqTuÛÑyêìøÏ dü+ã+<Ûä+

@eTT+~? Äj·Tq Ç˝≤ ñHêï, n˝≤ ñHêï Äq+<ëqTuÛÑ÷‹ ˇø£ÿfÒ ø£<ë? nsTT‘̊ Çø£ÿ&É n|ü&ÉT

‘·\ÁøÏ+<äT\T>± Áy˚˝≤&É&É+ nH˚ <ëìøÏ ns¡∆y˚T$T{Ï? eTq+ $wüj·÷\qT Á>∑Væ≤+∫, ns¡∆+

#̊düT≈£îH̊≥≥Te+{Ï |ü<ä∆‹, Ä˝À#·Hê düs¡[ (Patterns) n+‘ê ‘·\ÁøÏ+<äT\sTT+<äì ns¡∆+. nø£ÿ&É

Äj·Tq Ä˝À#·HêØ‘·T\T $∫Ã¤qïeTj·÷´sTT, <Ûä«+düeTj·÷´sTT. nB Äj·Tq >∑Ts¡Te⁄ |ü<ä∆‹. nB

Äj·Tq ø£$‘ê‘·àø£yÓTÆq s¡#·q.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! ẙTeTT @ $wüj·÷HÓïÌHê m|ü&É÷ n\yê≥T>± ̌ πø$<Ûä+>± ns¡∆+ #̊düT≈£î+{≤eTT,

π̌ø $<Ûä+>± Ä˝À∫düTÔ+{≤eTT. @<Ó’Hê $wüj·÷ìï ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ e÷≈£î ‘Ó*j·Tì eTs√ |ü<ä∆‹

@<Ó’Hê ñ+&ç rsê*. n<̊+{À e÷≈£î ‘Ó*j·T&É+ Ò̋<äT.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : MTs¡T @ $wüj·÷HÓïÌHê MT Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq ªÄ˝À#·HêØ‘·T\µ (Patterns)˝ÀH˚ ns¡∆+

#˚düT≈£î+{≤s¡T. Ä eT÷dü Ä˝À#·HêØ‘·T\qT e~*+#·Tø√eTì #Ó|ü⁄ÔHêïqT. MT ne>±Vü≤q, MT

n_ÛÁbÕj·÷\T M{ÏH̊ MTs¡T ªÄ˝À#·HêØ‘·T\Tµ nì nqTø=+{≤s¡T. ø±˙ @ $wüj·÷HÓïÌHê ns¡∆+ #̊düT≈£îH̊

$<Ûëq+ ≈£L&Ü ˇø£ ªÄ˝À#·HêØ‘̊!µ eTq≈£î nìï+{Ïø£Hêï e~*+#·Tø√e&É+ ø£wüºyÓTÆq ªÄ˝À#·HêØ‹µ

@+≥+fÒ, $wüj·÷\qT eTq+ ns¡›+ #̊düT≈£îH̊ $<Ûëq+. n~ MT˝À n‘·́ +‘· dü÷ø£ÎyÓTÆq kÕúsTT˝À ñ

+≥T+~. <ëìì |ü]o*+#·Tø√eT+≥THêïqT.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : nsTT‘̊ MTs¡T eTeTà*ï |üP]Ô>± e÷πsÃj·÷ Ò̋yÓ÷ ø£<ë, >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷!

nuÛÑj·T|ü<ëìï nqTdü]+∫q|ü⁄&̊ nuÛÑT´<äj·T+ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.  `kÕ«$T$ẙø±q+<ä26
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uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! MTs¡T m|ü&Ó’Hê Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq

|ü⁄düÔø±\qT>±˙, Ò̋<ë XÊÅkÕÔ\qT >±˙ #·<äeeTì dü÷∫kÕÔsê?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : MTs¡T @<√ #Ój·÷´*‡q nedüs¡+ ñ+~ nì MT≈£î

nì|æ+∫+<äqTø=+<ë+. Hê <äèwæº̋ À Ä nedüs¡eTH̊~ ¬s+&ÉT s¡ø±\T>±

ñ+≥T+~. me]¬ø’‘̊ yê]˝Àì Áù|eTqT Áù|πs|æ+#·>∑\ dü<äTZs¡Te⁄ Ç+ø±

<=s¡ø£̋ Ò<√ yêfī¢~ yÓTT<ä{Ï s¡ø£yÓTÆq nedüs¡+. Ms¡T ‘·eT dü<äTZs¡Te⁄qT

#̊s¡Tø=H̊es¡≈£î eTVü‰‘·Tà\ \ø£åD≤\ >∑T]+∫ ndüŒwüº+>±HÓ’Hê ̌ ø£ ne>±Vü≤q

ø£\T>∑T‘·T+~, Ò̋<ë yê]˝À Áù|eTqT ø£*–+#̊≥≥Te+{Ï Ä dü<äTZs¡Te⁄qT

‘Ó\TdüTø√e&ÉyÓTÆHê »s¡T>∑T‘·T+~. Çø£ ¬s+&Ée s¡ø±ìøÏ eùdÔ, ˇø£ÿkÕ] dü<äTZs¡Te⁄ <=]øÏ Ä Áù|eT

ø£*>±ø£, Äj·Tq≈£î dü+ã+~Û+∫q~ @<Ó’Hê düπs, <ëì >∑T]+∫ eT]+‘·>± #·<äyê\ì|ædüTÔ+~. n˝≤

#·<äe&É+ nH̊~ yê] Áù|eT≈£î e´ø°Ôø£s¡D ne⁄‘·T+~. n+‘̊ø±<äT, Áù|eTqT eT]+‘·>± ô|]π>≥≥T¢

#˚düTÔ+~.

ªª>∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! MTs¡T mø£ÿ&É |ü⁄{≤ºs¡T? MT >∑Ts¡Te⁄qT mø£ÿ&É ø£*kÕs¡T, MT >∑T]+∫ Ç+ø±

m≈£îÿe ‘Ó\TdüTø√yê\qT≈£î+≥THêïeTTµµ... nì Ç˝≤ MTs¡T qqTï n&ÉT>∑T‘·÷ ñ+{≤s¡T. á Á|üX̄ï\˙ï

@$T{Ï? ndü\T MT≈£î ì»+>± á $wüj·÷\˙ï ‘Ó\TdüTø√yê*‡q nedüs¡+ ñ+<ë @$T{Ï? nẙyÓTÆHê

n+‘· eTTK´yÓTÆq $wüj·÷˝≤? ø±H̊ ø±<äT. n˝≤ ‘Ó\TdüTø√yê\qTø√e&É+ MT≈£î HêMT<äTqï Áù|eT≈£î

e´ø°Ôø£s¡D e÷Á‘·ẙT. ø±ã{Ïº yÓTT<ä{Ï <äX̄˝À (dü<äTZs¡Te⁄qT #̊s¡Tø=H̊eTT+<äT) #·<äe&ÉeTH̊~ ̌ ø£ $<Ûä+>±

ñ+≥T+~. ¬s+&Ée <äX̄˝À (#̊s¡T≈£îHêïø£) n~ eTs√$<Ûä+>± ñ+≥T+~. ø±˙ kÕ<Ûës¡D+>± me]¬ø’Hê

#·<äyê* nì|æ+∫q|ü⁄&ÉT, yêfīófl eTVü‰‘·Tà\ J$‘· #·]Á‘·\qT #·<äe&Üìπø H̊qT ÁbÕeTTK´‘·ìkÕÔqT,

m+<äTø£+fÒ n$ j·T<ës¡∆yÓTÆq$. ñ<ëVü≤s¡D≈£î s¡eTDeTVü≤]¸ì rdüT≈£î+<ë+. Äj·Tq|ü≥¢ eTq≈£î >∑\

ne>±Vü≤q @<Ó’Hê, n~ Äj·Tq J$‘·+ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&Ü*, Äj·Tq m˝≤ J$+#ês¡T nH̊

<ëìô|’q Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&Ü*. m+<äTø£+fÒ n~ (Äj·Tq J$‘·+) yêdüÔe+ ø±ã{Ïº, eTq˝À dü<äTZs¡Te⁄

|ü≥¢ Áù|eT »ì+#·ø£ eTT+<äT eTq+ #·<äe&ÉeTH̊~ H̊qT #Ó|æŒq yÓTT<ä{Ï s¡ø£+. n~ Áù|eT ø√dü+

nH̊«wæ+#·&É+! eTq+ Ä Áù|eT bı+~q ‘·sê«‘· ≈£L&Ü eTq+ #·<äTe⁄‘·÷ b˛‘̊ n~ eTq Áù|eT≈£î

e´ø°Ôø£s¡D ne⁄‘·T+~.

>∑Ts¡Tì ˇø£ÿ düŒs¡Ù, z ø£&É>∑+{Ï #·÷|ü⁄, ˇø£ÿe÷≥ ` e÷qeHÓ’C≤ìï |üP]Ô>± e÷qe‘·«+yÓ’|ü⁄ eTs¡*düTÔ+~.8

Çã“+~ ø£s¡yÓTÆq |ü]dæú‘·T\˝À ẙTeTT m˝≤ ñ+&Ü*?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ø£cÕº\˝À ñqï|ü&ÉT MTs¡T ‘·≥Tºø=ì ì\ã&É>∑*–‘˚, yê{Ï qT+&ç

ãj·T≥|ü&É{≤ìøÏ MTyÓ’q e÷sêZ\qT MTπs nH̊«wæ+#·Tø√yê*. Ä nH̊«wüD, Ä Á|üj·T‘·ïẙT

MTs¡T Ä |ü]dæú‘·T\ qT+&ç bÕ]b˛≈£î+&Ü ‘·≥Tºø=ì ì\ã&É&ÜìøÏ ø±e\dæq X̄øÏÔì∫Ã,

yê{Ïì m<äTs√ÿe&ÜìøÏ Áø=‘·Ô e÷sêZìï #·÷|ü⁄‘·T+~. MT˝À ˝À|ædüTÔqï<̊<√ ‘·s¡∫ #·÷düTø√e&ÜìøÏ

<√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~. Ä X̄øÏÔ, eTq<Ó’q dü+|üPs¡í‘ê«ìï nqTuÛÑe+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃø√e&ÜìøÏ, Ä dü+|üPs¡í‘ê«ìï

dü+bÕ~+#·Tø√e&ÜìøÏ nedüs¡+ ne⁄‘·T+~.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : Ä |ü]|üPs¡í‘ê«ìï eTq+ dü+bÕ~+#·Tø√yê˝≤, >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷!

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : >=|üŒ eTVü‰‘·Tà\ $wüj·T+˝À ≈£L&Ü |ü]|üPs¡í‘·«+ ø√dü+ yê] rÁeyÓTÆq nH̊«wüD

|üø£«<äX̄≈£î #̊s¡T≈£îHêïø£H̊ dü<äTZs¡Te⁄ yê]øÏ Ä e÷]àø£yÓTÆq nqTuÛÑyêìï Ç∫Ãq≥T¢ #·÷kÕÔeTT. ø±˙ yê]

Ä<Ûë´‹àø£ kÕ<Ûäq nqã&̊~ Ä nqTuÛÑe+ ‘·sê«‘̊ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. u≤u≤ J$‘êìï #·÷&É+&ç. Äj·Tq

‘·eT >∑Ts¡Te⁄qT ø£\TdüT≈£îHêïs¡T. yê] >∑Ts¡Te⁄ yê]ì ‘·\ÁøÏ+<äT\T>± u≤$˝À Áẙ˝≤&ÉBXÊs¡T. n|ü&ÉT

Äj·Tq≈£î |üs¡e÷q+<ëqTuÛÑ÷‹ ø£*–+~. $wüj·T+ n+‘·{Ï‘√ eTT–dæb˛ Ò̋<äT, n~ Äs¡+uÛÑ+ e÷Á‘·ẙT.

u≤u≤ |üHÓï+&ÉT dü+e‘·‡sê\bÕ≥T yê] >∑Ts¡Te⁄ô|’q dü+|üPs¡í+>± eTqdüT \>∑ï+ #˚dæ Äj·Tq‘√

ñHêïs¡T. u≤u≤ ‘·eT >∑Ts¡Te⁄MT<̊ eTqdüT‡ \>∑ï+ #̊j·T&É+ e\q Äq+<ëqTuÛÑyêìï bı+<ësê? Ò̋ø£

πøe\+ nqTÁ>∑Vü≤+‘√ bı+<ësê? ˇø£kÕ] Äj·Tq bı+<ë*‡+~ bı+<˚ùdÔ eT] |üHÓï+&ÉT

dü+e‘·‡sê\bÕ≥T >∑Ts¡Te⁄ <ä>∑Zπs m+<äT≈£î ñ+&Ée\dæ e∫Ã+~? <ëìì dü«+‘·+>± dü+bÕ~+∫q{≤º,

dü<äTZs¡Te⁄ nqTÁ>∑Vü≤+‘√ bı+~q{≤º? Äj·Tq dü+bÕ~+#ês¡T, ø±˙ Äj·Tq <ëìï m˝≤ dü+bÕ~+#·T

≈£îHêïs¡T n+fÒ nqTÁ>∑Vü≤+ <ë«sê dü+bÕ~+#·T≈£îHêïs¡T. Ç+<äT˝Àì |üs¡düŒs¡ yÓ’s¡T<Ûë´ìï MTs¡T ns¡∆+

#̊düT≈£î+fÒ <ëìï dü+bÕ~+#·T≈£î+{≤e÷ Ò̋ø£ nqTÁ>∑Vü≤ $X‚wü+>± bı+<äT‘êe÷ nH̊ $wüj·T+ MT≈£î

ns¡∆eTe⁄‘·T+~. á ¬s+&ç+{Ï eT<Ûä́  ‘̊&Ü #ê˝≤ dü÷ø£Î+>± ñ+≥T+~. eTq Á|üX̄ï≈£î »yêãT á

¬s+&ç+{Ï eT<Ûä́ ˝À ñ+≥T+~. Çø£ <ëìì nqTuÛÑe|üPs¡«ø£+>± ‘Ó\TdüT≈£îqïyê]øÏ <ëìï >∑T]+∫

e]í+#·&ÜìøÏ |ü<ë\T ñ+&Ée⁄.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : eTTK´+>±, $|üØ‘· <Û√s¡DÏ̋ À Ä˝À∫+#·e<äT›. n+‘̊ Ç~ eT+∫, Ç~ #Ó&ÉT nH̊

K∫Ã‘·yÓTÆq n_ÛÁbÕj·÷\T ô|≥Tºø√e<äT›. @ $wüj·T+ >∑T]+#Ó’Hê ‘·–q+‘· |ü]XÀ<Ûäq #̊j·T≈£î+&Ü

eTT+<äT>±H̊ ìsê∆s¡D≈£î sêe<äT›. dü‘·́ + m|ü&É÷ q\T|ü⁄, ‘Ó\T|ü⁄ n+‘· düŒwüº+>± ñ+&É<äT. <ëìï

K∫Ã‘·+>± ns¡∆+ #˚düTø√e&É+, ìs¡ísTT+#·&É+ kÕ<Ûä´+ ø±<äT. n~ ªn˝≤ ø±<äT ø±ã{Ïº Ç˝≤H˚

ìsê&É+ãs¡+>± |üPs¡í |ü⁄s¡Twüß&Ó’ yÓ*π> dü«s¡÷|ü+ ` >∑Ts¡Te⁄. 25



uÛÑ>∑yêHé s¡eTDT\T ≈£L&Ü eTVü‰‘·Tà\ J$‘· #·]Á‘·\T #·<äeeTH̊ #Óù|Œyês¡T. ̌ ø£s√E

ˇø£ bÕXÊÃ‘·́  uÛÑ≈£îÔ&ÉT uÛÑ>∑yêHé düìï~Û̋ À ≈£Ls¡TÃì ÁãVü≤àdü÷Á‘· uÛ≤cÕ´ìï #·<äTe⁄‘·THêï&ÉT.

Ä düeTj·T+˝À Vü‰\T˝À Ç+¬øe«s¡÷ ˝Òs¡T. uÛÑ>∑yêHé Ç+^¢wüß˝À e÷{≤¢&çq ns¡T<Ó’q

dü+<äsê“¤\˝À n~ ˇø£{Ï. uÛÑ>∑yêHé n‘·ìï, ªªMTs¡T #·<äTe⁄‘·Tqï<̊$T{Ï?µµ nì n&ç>±s¡T.

<ëìøÏ n‘·qT, ªªH̊qT ÁãVü≤àdü÷Á‘· uÛ≤cÕ´ìï #·<äTe⁄‘·THêïqT...µµ nHêï&ÉT. n|ü&ÉT uÛÑ>∑yêHé n‘·ì‘√,

ªª …̋’ÁãØøÏ yÓ[¢ $T˝≤¬sbÕ J$‘· #·]Á‘·qT #·<äTee#·TÃqT ø£<ë?µµ nì nHêïs¡T. n+‘·≈£î eTT+<ä{Ï

dü+e‘·‡s¡+, ÇyêHé yÓ+CŸ s¡eTD≤ÁX̄e÷ìï dü+<ä]Ù+∫ ‘êqT s¡∫+∫q ª$T˝≤¬sbÕ J$‘· #·]Á‘·qTµ

uÛÑ>∑yêHé≈£î düeT]Œ+#ê&ÉT. uÛÑ>∑yêHé Ç|ü&ÉT á bÕXÊÃ‘·́  uÛÑ≈£îÔì‘√, ªª …̋’ÁãØøÏ yÓ[¢ Ä |ü⁄düÔø±ìï

#·<äTe⁄µµ nì #ÓbÕŒs¡T. Ç‘·s¡ düìïVæ≤‘· uÛ≤s¡rj·T uÛÑ≈£îÔ\≈£î ≈£L&Ü eTVü‰‘·Tà\ #·]Á‘·\qT #·<äeeTì

uÛÑ>∑yêHé #Óù|Œyês¡T. s¡eTDT\qT ôd’‘·+ Á|üuÛ≤$‘·+ #̊dæ+~ eTVü‰‘·Tà\ J$‘· #·]Á‘·̋ Ò. ÁãVü≤àdü÷Á‘ê\T,

uÛÑ>∑eBZ‘·, ñ|üìwü‘·TÔ\ ø£Hêï 63eT+~ Hêj·THês¡¢ (XË’euÛÑ≈£îÔ\) J$‘· #·]Á‘·\‘√ ‘·$Tfī+˝À s¡∫+|üã&çq

ªô|]j·T|ü⁄sêD+µ s¡eTDT\qT m≈£îÿe Á|üuÛ≤$‘·+ #̊dæ+~. n+<äT˝À ẙ<ë+‘· n+XÊ\T Ò̋X̄e÷Á‘·yÓTÆHê

ñ+&Ée⁄.

ªls¡eTD©\µ ù|s¡T‘√ ‘Ó\T>∑T˝À ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq uÛÑ>∑yêHé J$‘· #·]Á‘·qT s¡∫+∫q ø£èwüí_Û≈£åî

nH̊ uÛÑ>∑yêHé düìïVæ≤‘· uÛÑ≈£îÔ&ÉT ˇø£kÕ] Hê‘√ Ç˝≤ nHêïs¡T : yês=ø£kÕ] uÛÑ>∑yêqT\qT, ªªuÛÑ>∑yêHé,

Ç|ü&ÉT MT düìï~Û̋ À ẙTyÓT+‘√ Äq+<ä+>± ñHêïeTT. eT] MTs¡T yÓ[¢b˛sTTq ‘·s¡Tyê‘· e÷ |ü]dæú‹

@$T{Ï?µµ nì Á|ü•ï+#ês¡≥. <ëìøÏ uÛÑ>∑yêHé ‘·ø£åDẙT, ªª<ëìπøeTT+~, #·]Á‘· ñ+~ ø£<ëµµ nHêïs¡≥.

uÛÑ>∑yêHé ‘·eT J$‘· #·]Á‘·qT <ë<ë|ü⁄ ‘·eT≈£î ˇø£ dü÷ø£ÎyÓTÆq Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>± dü÷∫+#ês¡T. n˝≤

uÛÑ>∑yêHé eTs√kÕ], eTVü‰‘·Tà\ J$‘· #·]Á‘·\ ÁbÕeTTK´‘·qT ‘Ó*j·T#̊kÕs¡T.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! |ü⁄düÔø±\ <ë«sê u≤u≤qT ì»+>± ‘Ó\TdüTø√e&É+ ndü+uÛÑeẙTyÓ÷ ø£<ë.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : n~ MTs¡T u≤u≤qT @ $<Ûä+>± ‘Ó\TdüTø√yê\qT≈£î+≥THêïs¡T nH̊ <ëìMT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç

ñ+≥T+~. MTs¡T u≤u≤ J$‘êìï >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê\qT≈£î+≥THêïsê? n˝≤¬>’‘̊ |ü⁄düÔø±\ <ë«sêH̊

‘Ó\TdüTø√>∑\s¡T. eT] n˝≤ ø±≈£î+&Ü Ç+¬ø˝≤ ‘Ó\TdüTø√>∑\s¡T?

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! ìqï H˚qT >∑Ts¡TkÕúHé #·T≥÷º Á|ü<äøÏåD\T #˚düTÔqï|ü⁄&ÉT u≤u≤qT ì»+>±

‘Ó\TdüTø√e&É+ Hê≈£î kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+<ë nì|æ+∫+~. u≤u≤ >∑T]+∫ |ü⁄düÔø±\˝À #·~ẙ~ ø±≈£î+&Ü

Ç+πø<√ ñ+<äì Hêø£ì|æ+∫+~. ø±˙ n<̊$T{À Hê≈£î ‘Ó*j·T&É+ Ò̋<äT.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : MTs¡T m+‘√ ªø=+‘·µ ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ø±ãfÒº ªÇ+ø± Ç+ø±µ nH˚ Á|üX¯ï ek Ǫ̂+~.

ÁbÕ|ü+∫ø£ $wüj·÷\ô|’ ÁX̄<ä∆ ø£*– ñ+&É{≤ìï Áù|j·TdüT‡ n+{≤s¡T. 9

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷, |üs¡e÷q+<ädæú‹ (bliss) n+fÒ @$T{Ï?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : @ ˝À≥÷, @ nedüs¡+ Ò̋ì dæú‹, |ü]|üPs¡í‘·, Äq+<ä+, n˙ï ñHêïj·Tqï

nqTuÛÑe+. ‘·eT Ç+Á~j·÷\qT, ÁbÕDX̄≈£îÔ\qT ‘·eT >∑Ts¡Te⁄MT<ä πø+ÁBø£è‘·+ #̊dæ |üHÓï+&ÉT

dü+e‘·‡sê\bÕ≥T >∑Ts¡Te⁄qT n+{Ïô|≥Tºø√>∑*–q kÕeTs¡∆́ + ñqï lkÕsTTu≤u≤ e+{Ï

yê]øÏ n˝≤+{Ï nqTuÛÑe+ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. eTq≈£î ≈£L&Ü Ä nqTuÛÑe+ ̋ ÒX̄e÷Á‘·+>± $$<Ûä e÷sêZ\˝À

sêe#·TÃ. ø=+‘·eT+~øÏ dü<äTZs¡Te⁄ ªªÇø£ÿ&É eTq+ @<√ bı+<äT‘êeTTµµ nH̊ uÛ≤yêìï yê] Vü≤è<äj·T+˝À

ø£*–kÕÔs¡T. n~ ˇø£s¡ø£yÓTÆq uÛÑs√kÕ, Äq+<äuÛ≤eq ` es¡íHêr‘·yÓTÆq ì>∑÷&ÛÉyÓTÆq Äø£s¡̧D ` n~

eTq+ Ä Äq+<ëìï bı+<ä>∑\eTì nì|æ+#̊ Vü‰MT ø±ì Vü‰MT. <ëìH̊ H̊qT ndüŒwüº+>±, ne´ø£Ô+>±

ñ+&̊ dü+|üPs¡í‘·« uÛ≤eq nì n+{≤qT. Ä uÛ≤eq≈£î dü<äTZs¡Te⁄ düŒwüºyÓTÆq Á|ü‹s¡÷|ü+.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : nsTT‘̊, u≤u≤˝≤>± eTq≈£î bǫ̀ ø£dt Ò̋ø£b˛‘̊ Ä nqTuÛÑe+ jÓTTø£ÿ rÁe‘· ‘·–Zb˛‘·T+<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ìC≤ìøÏ nø£ÿ&É bǫ̀ ø£dt ø±<äT, eTq+ bǫ̀ ø£dt #Ój·T´&ÜìøÏ m+‘· dü+dæ<ä∆+>± ñHêïyÓ÷

nqï<̊ bÕsTT+{Ÿ. u≤$˝À ‘·\ÁøÏ+<äT\T>± ñ+&ç Ä nqTuÛÑyêìï bı+<̊es¡≈£î u≤u≤≈£î n≥Te+{Ï

bǫ̀ ø£dt ̋ Ò<äT. ø±˙ Äj·Tq˝À kÕeTs¡∆́ + ñ+&ç+~. Äj·Tq Ä bǫ̀ ø£dt ô|≥º&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñHêïs¡T. yê]

>∑Ts¡Te⁄ Á|ükÕ~+∫q nqTuÛÑe+ yê]øÏ Ä bǫ̀ ø£dtqT Ç∫Ã+~. n+‘·≈£îeTT+<äT es¡≈£î u≤u≤≈£îqï

dü+|üPs¡í‘·« uÛ≤eq #ê˝≤ ndüŒwüº+>± ñ+~. u≤$˝À ‘·\ÁøÏ+<äT\T>± ñqï|ü&ÉT dü<äTZs¡Te⁄ nqTÁ>∑Vü≤+‘√

u≤u≤ <ëìì düŒwüº+>± nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ës¡T. Ä ‘·s¡Tyê‘· u≤u≤ bǫ̀ ø£dt n+‘ê Äj·Tq >∑Ts¡Te⁄ô|’H̊

ì*∫+~.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷, nsTT‘̊ á dü+dæ<ä∆‘· <̊ìô|’q Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : eTq˝Àì uÛ≤y√<̊«>±\ eT<Ûä́ , eTq*ï s¡ø£s¡ø±\ yÓ’|ü⁄\≈£î ˝≤π> Äø£s¡̧D\ (pulls)

eT<Ûä´ kÕeTs¡dü´+ ñ+&É≥y˚T dü+dæ<ä∆‘· n+fÒ. Ä dü+dæ<ä∆eTH˚ bÕÁ‘·˝À eTq≈£î nqTuÛÑe+

n+~+#·ã&ÉT‘·T+~. Ç˝≤+{Ï dü+dæ<ä∆‘· ñ+fÒH̊ eTq+ Ä nqTuÛÑyêìøÏ ns¡TΩ\eTe⁄‘ê+ nì H̊qT

nq&É+ Ò̋<äT. á $<ÛäyÓTÆq ns¡Ω‘̊ ñ+&Ü\qï n‹ Ä˝À#·q e<äT›. n˝≤ #̊ùdÔ MT≈£î nedüs¡+ Ò̋ì

<ëìø√dü+ m|ü&É÷ nH̊«wædü÷ÔH̊ ñ+{≤s¡T. n~ MT≈£î <=s¡ø£<äT. ˇø£ẙfī MT≈£î n~ <=]øÏHê MTs¡T

Äq+<ä+>± ñ+&És¡T. eTq+ bı+<̊ nqTuÛÑe+ eTq dü«uÛ≤yêìøÏ, eTq e´øÏÔ‘ê«ìøÏ, eTq nedüsê\≈£î,

eTq ø√]ø£\≈£î nqT>∑TD+>± ñ+≥T+~. n|ü&ÉT eTq+ #Ó|ü≈£îqï kÕeTs¡dǘ ‘· yÓ’|ü⁄>± ì»yÓTÆq

m<äT>∑T<ä\ ñ+≥T+~.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷, ø£cÕº\T m<äT¬s’q|ü⁄&ÉT yê{Ïì eTq+ m<äTs√ÿyê\ì MTs¡T #ÓbÕŒs¡T. n˝≤+{Ï

düàs¡D‘√ düìï~Ûì, ‘·\∫q |ü]|üPs¡í‘·ì#·TÃ kÕìï<Ûä́ + ` >∑Ts¡Te⁄.24



eTT+<äT>± |ü⁄düÔø±\˝À ñqï $wüj·÷\qT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+. Ä ‘·s¡Tyê‘·, MTøÏ+ø±

‘Ó\TdüTø√yê\ì|æùdÔ n|ü&ÉT #·÷<ë›+. |ü⁄düÔø±\T #·<äe&É+ nqedüs¡eTì eTT+<̊ nqTø√e&É+

ø£¬sπøºq+{≤sê? u≤u≤≈£î dü+ã+~Û+∫q $wüj·T+ ` n~ |ü⁄düÔø±\˝À ñHêï Ò̋<ë me¬s’Hê

yê#ê #ÓãT‘·THêï ` n~ @<Ó’Hê düπs, eTqø£~ eTTK´yÓTÆq<˚. <ëìøÏ m+<äTø£+‘·

ÁbÕeTTK´‘·ìkÕÔ+? m+<äT≈£î qTe⁄« u≤u≤ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê\qT≈£î+≥THêïe⁄? m+<äTø£+fÒ qTe⁄«

u≤u≤qT Áù|$TdüTÔHêïe⁄ ø±ã{Ïº. Çe˙ï u≤u≤|ü≥¢ MT≈£î+&̊ Áù|eTqT ô|+bı+~kÕÔsTT. MT˝À ndüŒwüº+>±

ñ+&̊ Ä dü+|üPs¡í‘·« uÛ≤eqqT eT]+‘·>± düŒwüº+>± nqTuÛÑeeTj̊T´˝≤ #̊kÕÔsTT.

ø±ã{Ïº Hê <äèwæº̋ À eTVü‰‘·Tà\ J$‘êìï >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&ÉeTH̊~ ≈£L&Ü #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq<̊.

u≤u≤ mø£ÿ&É ìedæ+#ês¡T, Äj·Tq yÓTT<ä≥ m|ü&ÉT e#êÃs¡T, Äj·Tq mø£ÿ&É ≈£Ls¡TÃH̊yês¡T, m˝≤ ≈£Ls¡TÃH̊yês¡T,

Äj·Tq @+ ‹H̊yês¡T, @+ #̊ùdyês¡T, mø£ÿ&É≈£î yÓfi‚¢yês¡T, @+ e÷{≤¢&̊yês¡T, πøe\+ Äj·Tq e÷fÒ ø±<äT...

∫es¡≈£î Äj·Tq ø±\ø£è‘ê´\T mø£ÿ&É rs¡TÃ≈£îH̊yês¡T nH̊~ ‘Ó\TdüTø√e&É+ ≈£L&Ü eTq≈£î eTTK´ẙTqì|ædüTÔ+~.

á s√E Ä Á|ü<̊X̄+ ≈£L&Ü |ü$Á‘·yÓTÆq<̊. n<̊ …̋+&ûu≤>¥. Äj·Tq≈£î dü+ã+~Û+∫q~ @<Ó’Hê eTq≈£î

Á|æj·TyÓTÆq<̊. |ü$Á‘·yÓTÆq<̊. n˝≤ ‘Ó\TdüTø√yê\ì|æ+#·&É+ eTq Áù|eT jÓTTø£ÿ e´ø°Ôø£s¡D. MTs¡T K+&√u≤

eT+~sêìøÏ m+<äT≈£î yÓfī‘ês¡T? u≤u≤ nø£ÿ&É m|ü&Ó’Hê ìedæ+#êsê? @$T{Ï Ä eT+~s¡+‘√ MT≈£î

dü+ã+<Ûä+? K+&√u≤ eT+~s¡+˝À u≤u≤ πøe\+ ˇø£{Ï ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ n&ÉT>∑Tô|{≤ºs¡T. ø±ã{Ïº <ëìø£+‘·

ÁbÕ<Ûëq´‘·ìkÕÔ+. n˝≤ eTq≈£î ÇwüºyÓTÆq <ëì >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&É+, n~ @<Ó’Hê düπs, eTq≈£î

eTTK´ẙTqì|ædüTÔ+~. Ç+ø± Ç+ø± ‘Ó\TdüTø√yê\ì eTq≈£î ÄÁ‘·+>±  ñ+≥T+~, n˝≤ ‘Ó\TdüTø√yê\qTø√e&É+

eTq≈£î ˇø£ ‘·|üŒìdü] ne⁄‘·T+~. Áù|eT jÓTTø£ÿ >∑TDeT~, \ø£åDeT~. eTq Áù|eT ‘·q≈£î ‘êqT>± e´ø£Ô+

ø±e&ÜìøÏ, n~ ô|s¡>∑&ÜìøÏ Ç~ ˇø£ Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq e÷s¡Z+.

MT˝À Áù|eT ñqï|ü&ÉT MTs¡T Áù|$T+#̊<ëìï >∑T]+∫q |ü⁄düÔø±\qT ÄdüøÏÔ‘√, ≈£î‘·÷Vü≤\+‘√

#·<äTe⁄‘ês¡T. MTs¡T ˇø£ |ü⁄düÔø±ìï Çwüº+‘√ #·~$‘̊ MT≈£î <ëì˝Àì Á|ü‹ n+X̄+ >∑Ts¡TÔ ñ+≥T+~.

n˝≤ ø±ø£b˛‘̊ MTs¡T mìïkÕs¡T¢ #·~$Hê MT≈£î @B >∑Ts¡TÔ+&É<äT. ø±ã{Ïº Áù|eT ñ+fÒ ‘Ó\TdüTø√e&É+

düT\uÛÑeTe⁄‘·T+~. MTs¡T ì»+>± u≤u≤qT Áù|$TùdÔ, Äj·Tq≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|ü‹ $wüj·÷˙ï

‘Ó\TdüTø√>∑\T>∑T‘ês¡T.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! ÁbÕ|ü+∫ø£+>± @<Ó’Hê kÕ~Û+#ê\+fÒ eTq+ q&Éee\dæq <ë], ẙj·Te\dæq

n&ÉT>∑T\T düŒwüº+>± ø£ì|ædüTÔHêïsTT. ø±˙ Ä<Ûë´‹àø£ \ø£ǻ + <ä>∑Zs¡≈£î e#̊Ã≥|üŒ{Ïø° n$ n+‘· düŒwüº+>±

ñqï≥¢ì|æ+#·&É+ Ò̋<äT.

Áù|eT ` uÒ<Ûëìï #·÷&É<äT, #·÷|ü<äT.10

Äq+<äbÕs¡eXÊ´ìï s¡T∫ #·÷|æ+#ês¡T. Ä bÕs¡eX̄´+ s¡÷MT J$‘· |üs¡́ +‘·+ ø=qkÕ–+~.

dü÷|ò” dü+Á|ü<ëj·T+˝À Ç≥Te+{Ï H̊|ü<∏ä́ + ø£ì|ædüTÔ+~. dü<äTZs¡Te⁄ (eTTs¡̧<é) kÕ+>∑‘·́ +˝À

Bs¡Èø±\+ Á|ü>±&ÛÉyÓTÆq Ä]Ô‘√ ñ+≥÷ Äq+<äbÕs¡eXÊ´ìï nqTuÛÑ$kÕÔs¡T. Ä ‘·s¡Tyê‘·

yês¡T ˝ÖøÏø£ Á|ü|ü+#·+˝ÀøÏ e∫Ãq|üŒ{Ïø° Ä bÕs¡eX̄´+ n˝≤π> ø=qkÕ>∑T‘·÷ ñ+≥T+~.

ø±˙ dü÷|ò” eTVü‰‘·Tà\ e÷≥\qT nø£ås¡eTø£ås¡+ n˝≤π> rdüTø√ Ò̋eTT. n$ dü+πø‘ê‘·àø£+>±

ñ+&Ée#·TÃ. ̋ Òø£b˛‘̊ ì»+>±H̊ n˝≤ »]– ñ+&Ée#·TÃ. n~ @~ nH̊~ eTq+ #Ó|üŒ Ò̋eTT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î

u≤u≤ u≤$˝À ‘·\ÁøÏ+<äT\T>± Áẙ˝≤&É{≤ìï rdüTø√+&ç. dü÷|ò” eTVü‰‘·Tà\T #̊ùd ø=ìï kÕ<ÛäHê |ü<äú‘·T\˝À

≈£L&Ü ‘·\ÁøÏ+<äT\T>± Áẙ˝≤&É≥+ nH̊~ ñ+~.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : u≤u≤ Ä u≤$˝À ‘·\ÁøÏ+<äT\T>± Áẙ˝≤&É≥+ nH̊ ø£<∏äqT eTq+ m˝≤ nq«sTT+#·Tø√yê*?

Äj·Tq Ä u≤$˝À 12 dü+e‘·‡sê\T ‘·\ÁøÏ+<äT\T>± n˝≤ Áẙ˝≤&Üs¡ì ø±<äT. ‘êeTT <̊ìø√dü+

nH̊«wædüTÔHêïyÓ÷ Ä \ø£ǻ + jÓTTø£ÿ nqTuÛÑyêìï ø±düÔ #·$#·÷dæq ‘·s¡Tyê‘·, Äj·Tq u≤$˝À qT+&ç

yÓ\T|ü*øÏ e∫Ã ‘·eT Äq+<ëìøÏ eT÷\yÓTÆq dü<äTZs¡Te⁄qT n+{Ïô|≥Tº≈£îì ñ+&çb˛j·÷s¡T. nø£ÿ&É

u≤u≤ \ø£ǻ + Äq+<ëqTuÛÑ÷‹. n+‘̊ø±˙ u≤$˝À ñ+&çb˛e&É+ ø±<äT. (>∑Ts¡Te⁄>±s¡T qe⁄«‘·÷..)

eTq+ á <äècÕ´+‘êìï dæ+u≤*ø̆>± (Á|ürø±‘·àø£+>±) #·÷dæq≥¢sTT‘̊ ` n+<äT˝À #Ó|æŒq u≤$ u≤$

ø±<äT. ̇ fīófl ̇ fīófl ø±e⁄. u≤$ nH̊~ ̋ À‘·T≈£î dü+πø‘·+. eTqπø<Ó’Hê nqTuÛÑe+ e∫Ãq|ü⁄&ÉT eTq+ <ëì

˝À‘·T˝À¢øÏ yÓfīó‘·Tqï uÛ≤eq ø£\T>∑T‘·T+~. n+<äT˝À eTTì–b˛‘·THêïeTì nì|ædüTÔ+~. n+<äTø£H̊

#·÷&É+&ç, eTqẙT<Ó’Hê düeTdǘ ≈£î |ü]cÕÿs¡+ yÓ‘·T≈£î‘·Tqï|ü&ÉT, ªªÇ+ø± ˝À‘·T˝À¢øÏ yÓfi≤¢*, Ç+ø±

˝À‘·T>± Ä˝À∫+#ê*µµ nì #ÓbÕÔs¡T. <ëqs¡∆+ ìC≤ìøÏ nø£ÿ&̊<√ ˝À‘·T>± ñ+<äì ø±<äT, ø±˙ eTq+

eTq eTqdüT ˝À|ü*øÏ yÓfīó‘·T+fÒ n~ ˝À‘·T>± nqTuÛÑeeTe⁄‘·T+~. nø£ÿ&É \ø£ǻ + u≤$ ø±<äT, ˙s¡T.

˙s¡T Äq+<ëìøÏ dü+πø‘·+. ‘·eT≈£î Äq+<ëqTuÛÑ÷‹ì Ç∫Ãq dü<äTZs¡Te⁄qT u≤u≤ n+{Ïô|≥Tºø=ì

ñHêïs¡T. u≤u≤ Áù|eT‘√ ‘·eT <äèwæºì dü+|üPs¡í+>± ‘·eT dü<äTZs¡Te⁄ MT<̊ πø+ÁBø£]+#ês¡T. ‘êeTT

kÕ<Ûäq #̊XÊeTì>±˙, Ä‘·à$#ês¡D #̊XÊeTì>±˙, ‘·+Á‘·kÕ<Ûäq\T #̊XÊeTì>±˙, Ç+πø<Ó’Hê #̊XÊeTì>±˙

u≤u≤ #Ó|üŒ Ò̋<äT.

u≤u≤ nqTuÛÑyêìï eTq+ ̌ ø£ÿkÕ] |ü⁄qsêeè‘·Ô+ #̊düT≈£î+fÒ u≤u≤ Ç˝≤ nHêïs¡ì #Ó|üŒe#·TÃ...

ªªHê >∑Ts¡Te⁄ Hê≈£î Hê ndæÔ‘·«|ü⁄ ˝À‘·T\T #·÷|æ+#ês¡T. nø£ÿ&É Hê yêdüq\T, Hê Ä˝À#·HêØ‘·T\T,

Hê≈£î ñ+<äqT≈£î+≥Tqï C≤„q+, <ëìï ‘Ó\TdüT≈£îH̊ $<ÛëHê\T n˙ï ‘·\ÁøÏ+<äT\j·÷´sTT. n|ü&ÉT H̊qT

Äq+<ëqTuÛÑyêìï #·$#·÷XÊqT. ‘·s¡Tyê‘· Ä Äq+<ëqTuÛÑyêìï Hê≈£î Á|ükÕ~+∫q yê] #Ó+‘·

ñ+&çb˛j·÷qTµµ. Ç˝≤ eTq+ nq«sTT+#·Tø=ì #·~$‘̊, n|ü&ÉT u≤u≤ ‘·\ÁøÏ+<äT\T>± Áẙ˝≤&çq

ø£<∏ä̋ Àì dü÷ø£Î+ MT≈£î uÀ<Ûä|ü&ÉT‘·T+~.
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>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : n$ ≈£L&Ü n+‘̊ düŒwüº+>± ñ+{≤sTT. H̊qT #ÓãT‘·THêïqT, u≤u≤ >∑T]+∫

‘·|üŒ eTπs<ëì >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·ø£+&ç, m|ü&É÷ u≤u≤ MT<äH̊ eTqdüT‡qT \>∑ï+ #̊j·T+&ç.

MTs¡T e÷{≤¢&Ée\dæ eùdÔ, u≤u≤ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç. Ä˝À∫ùdÔ u≤u≤ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·+&ç.

@<Ó’Hê #·~$‘̊ u≤u≤ >∑T]+∫ #·<äe+&ç. u≤u≤ J$‘· #·]Á‘· #·<äe+&ç. MT≈£î ns¡∆eTe⁄‘·T+~.

Äj·Tq >∑T]+#̊ e÷{≤¢&É+&ç, Ä˝À∫+#·+&ç, #·<äe+&ç ` á eT÷&̊. #·÷&É+&ç. düŒwüº+>±H̊ ñ+~

ø£<ë. Ç~ ÁbÕ|ü+∫ø£+>± &ÉãT“\T dü+bÕ~+#·&É+ ø£Hêï ‘˚*ø£. MT >∑e÷´ìï m˝≤ #˚s¡Tø√yê˝À

#ÓbÕŒqT. dæ+|ü⁄ Ÿ̋! (>∑Ts¡Te⁄>±s¡T qe⁄«‘·÷...)

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! u≤u≤ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ, e÷{≤¢&É{≤ìøÏ Äj·Tq >∑T]+∫q düŒwüºyÓTÆq

ne>±Vü≤q>±˙, nqTuÛÑe+>±˙ ñ+&Ü* ø£<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : n+<äTø£H̊ u≤u≤ J$‘· #·]Á‘· #·<äe&É+, dü‘·‡+>±ìøÏ yÓfī¢&É+ yÓTT<ä̋ …’q e÷sêZ\ <ë«sê

u≤u≤‘√ ø±+{≤ø̆º̋ À ñ+&ÉeTì #ÓbÕÔqT. <ëìe\q MT≈£î u≤u≤ |ü≥¢ düŒwüºyÓTÆq ne>±Vü≤q ø£*–,

Äj·TqqT MTs¡T düŒwüº+>± ns¡∆+ #̊düTø√>∑\T>∑T‘ês¡T.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : me¬s’Hê n˝≤ Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>± eTqdüT‡qT u≤u≤ MT<ä \>∑ï+ #Ój·÷´\+fÒ, u≤u≤ eTq

J$‘·+˝Àì Á|ü‹ n+X̄+‘√ m˝≤ eTẙTø£yÓTÆ e⁄Hêïs√ ‘Ó*j·÷* ø£<ë, u≤u≤ n+fÒ uÛÑ÷$Tô|’ J$+∫,

düe÷~Û #Ó+~q uÛÖ‹ø£<̊Vü≤+ e÷Á‘·ẙT ø±<äì n+‘·≈£î$T+∫q yês¡̇ , MTs¡T ≈£L&Ü #ê˝≤ dü+<äsê“¤\˝À

#ÓbÕŒs¡T.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : n~ düπs, ø±˙ Äj·Tq m˝≤ eTq J$‘ê\˝À eTẙTø£yÓTÆ e⁄Hêïs¡T, ndü\T eTẙTø£eTj·÷´sê

Ò̋<ë... Ç≥Te+{Ï $wüj·÷\ >∑T]+∫ Á|üdüTÔ‘êìøÏ Ä˝À∫+#·e<äT›. Ç|ü&ÉT H̊qT $TeTà*ï u≤u≤ MT<ä

<äèwæº ô|≥ºeT+≥THêïqT. ̌ ø£kÕ] ̌ ø£ e´øÏÔ Hê e<ä›≈£î e∫Ã, ªªH̊qT Çã“+<äT˝À¢ ñHêïqT, Hê≈£î &ÉãT“\T

ø±yê*µµ nì n&ç>±&ÉT. <ëìøÏ H̊qT, ªªdüπs, H̊qT ˙ø√ ñ<√´>∑+ ÇkÕÔqTµµ nHêïqT. <ëìøÏ n‘·qT,

ªªH̊qT $TeTà*ï &ÉãT“\T n&ÉT>∑T‘·THêïqT, ñ<√´>∑+ ø±<äTµµ nHêï&ÉT. (qe⁄«\T..) ªªne⁄qT, H̊qT ˙≈£î

ñ<√´>∑+ m+<äT≈£î ÇdüTÔHêïqì nqT≈£î+≥THêïe⁄? Ä &ÉãT“\ ø√düẙTµµ nHêïqT. ÇB n˝≤+{Ï<̊.

MTs¡T ø√s¡T≈£îH̊ dæú‹ @<Ó’Hê düπs, H̊qT $TeTà*ï u≤u≤ MT<ä <äèwæº ô|≥ºeT+≥THêïqT. n~ MT≈£î q∫ÃHê

q#·Ãø£b˛sTTHê, H̊qT MT≈£î n|üŒ–düTÔqï |üì n~ ` n˝≤ #Ój·T´+&ç #ê\T.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! ls¡eTDeTVü≤]¸, lsêeTø£èwüí|üs¡eTVü≤+dü yÓTT<ä̋ …’q >=|üŒ eTVü‰‘·Tà\ >∑T]+∫

#·~$q|ü⁄&ÉT, yê] J$‘ê\˝À yê¬s+‘√ ø£wüº|ü&çq≥T¢ ø£ì|ædüTÔ+~. MTs¡T >∑‘·+˝À ˇø£kÕ], ªªMT≈£î

mqTï≈£îH̊ neø±X̄+ ñ+fÒ ì»+>± MTs¡T s¡eTDeTVü≤]¸˝≤ J$+#·&ÜìøÏ dæ<ä∆e÷?µµ nì n&ç>±s¡T.

s¡eTDeTVü≤]¸ bı+~q dæú‹ì bı+<ë\H̊ Äø±+ø£å Hê≈£îHêï, Ä Áø£eT+˝À nìï ø£cÕº\T uÛÑ]+#·&ÜìøÏ

dü<äTZs¡Tì e÷≥ Ò̋ eT+Á‘·+ ( Ä e÷≥\˝Àì ns¡∆+ ‘Ó*ùdÔ n~ eT+Á‘·+) 11

düŒèVü≤ Ò̋≈£î+&ÓqT. yê]ì <Ûë´qeTT #̊j·TTq|ü&ÉT Hê eTqdüT, Hê ãT~∆ düÔã∆eT>∑T#·T+&ÓqT.

ìX̄Ùã∆eTT>± yê]øÏ qeTdüÿ]+#·T#·T+{Ïìµµ.        ̀  lkÕsTT dü#·Ã]Á‘·, 32e n<Ûë´j·TeTT

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : u≤u≤, ‘·eT >∑Ts¡Te⁄ ø√dü+ nH̊«wædü÷Ô Äj·TqqT ø£\TdüT≈£îqï|ü&ÉT ‘·eT

>∑Ts¡Te⁄ ‘·eT≈£î uÛÀ»q+ ô|{≤ºs¡ì #ÓbÕŒs¡T. nø£ÿ&É uÛÀ»q+ n+fÒ J$‘·+. u≤u≤ >∑Ts¡Te⁄

Äj·Tìï ‘·\ÁøÏ+<äT\T>± ˇø£ u≤$˝À Áẙ˝≤&ÉBXÊs¡T. Ä düeTj·T+˝À u≤u≤ ne<ÛäT\T Ò̋ì Äq+<ëìï

nqTuÛÑ$+#ês¡≥! u≤u≤ ‘·s¡#·T>± ñ|üe÷Hê\‘√q÷, dü+πø‘ê‘·àø£+>±q÷ e÷{≤¢&̊yês¡T. ‘·eT >∑Ts¡Te⁄

ªe+C≤]µ nì Äj·Tq #ÓbÕŒs¡T. ªe+C≤]µ n+fÒ es¡Ô≈£î&ÉT. düe÷»+˝À ~>∑Te ‘·s¡>∑‹øÏ #Ó+~qyê&ÉT,

ø±j·Tø£wüº+ #̊dæ J$+#̊yê&ÉT. Ä e+C≤ØH̊ u≤u≤qT u≤$˝À ‘·\ÁøÏ+<äT\T>± Áẙ˝≤&ÉBdæqB, u≤u≤≈£î

eTTøÏÔì Á|ükÕ~+∫qB! n|üŒ{Ï<ëø± u≤u≤ nqT≈£îqï<ä+‘ê ‘·\ÁøÏ+<äT\sTT+~. Äj·Tq ndæÔ‘·«eT+‘ê

‘·\ÁøÏ+<äT\sTT+~.

J$‘·+˝À mH√ïkÕs¡T¢ n˝≤ ‘·\ÁøÏ+<äT\e{≤ìï eTq+ s¡T∫ #·÷dü÷ÔH̊ ñ+{≤eTT. ø±˙ ˇø£

düeTs¡∆ dü<äTZs¡Te⁄ <ë«sê u≤u≤≈£î n˝≤ »]–q|ü⁄&ÉT Äj·Tq ne<ÛäT\T Ò̋ì Äq+<ëìï nqTuÛÑ$+#ês¡T.

Ä ‘·s¡Tyê‘· u≤u≤ ‘·eT >∑Ts¡Te⁄HÓ+‘·>± Áù|$T+#ês¡+fÒ sêÁ‹+ãefīófl ‘·<̊ø£ <äèwæº‘√ Äj·TqH̊ #·÷dü÷Ô

ñ+&̊yês¡≥. yê] <Ûë´qeT+‘ê >∑Ts¡Te⁄ MT<äH̊ ñ+&̊~. Äj·Tq ‘·|üŒ Ç+ø£ ẙπs \ø£ǻ + Ò̋<äT. n˝≤

‘êqT <ë<ë|ü⁄ 12 dü+e‘·‡sê\T ‘·eT >∑Ts¡Te⁄ e<̊› >∑&çbÕqì u≤u≤ #ÓbÕŒs¡T. Çø£ÿ&É 12 dü+e‘·‡sê\T

nì #Ó|üŒ&É+ ≈£L&Ü dü+πø‘ê‘·àø£ẙT ø±e#·TÃ.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ‘·eT >∑Ts¡Te⁄qT #·÷düTÔqï|ü&ÉT ‘·eTqT ‘êeTT eTs¡∫b˛j̊Tyês¡ì u≤u≤ #ÓbÕŒs¡T.

yê]˝Àì ÁbÕDX̄≈£îÔ\˙ï #·÷|ü⁄˝À πø+ÁBø£è‘·yÓTÆ, Äq+<äbÕs¡eX̄´+˝À ñ+&̊yês¡≥. Ä ‘·s¡Tyê‘·, u≤u≤

‘·eT >∑Ts¡T<̊e⁄\ qT+∫ <ä÷s¡+>± ñqï|ü&ÉT ≈£L&Ü Äj·Tq ‘·eT >∑Ts¡TkÕìï<Ûë´ìøÏ e÷Á‘·+ <ä÷s¡+

ø± Ò̋<ä≥.  yê] >∑Ts¡Te⁄ m|ü&É÷ yê]‘√ ñqï≥T¢>±H̊ nì|æ+#̊<ä≥. u≤u≤ eTq≈£î #Ó|æŒ+~ ≈£L&Ü

n<̊. ªªá $XÊ\ $X̄«+˝À MTs¡T mø£ÿ&É ñHêï H̊qT MT‘√H̊ ñ+{≤qT. MT Vü≤è<äj·TẙT Hê ìyêdü+.

MTs¡T dü|üÔdüeTTÁ<ë\≈£î Äe\ ñHêï Hê nqTÁ>∑Vü≤<äèwæº MT MT<äH̊ ñ+≥T+~µµ nì #ÓbÕŒs¡T.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷, s¡÷MT,
1
 yê] >∑Ts¡Te⁄ cÕyéT‡

2
 ̌ ø£ >∑~˝À ø=ìï yêsê\bÕ≥T ø£\dæ ñqï|ü&ÉT

≈£L&Ü Ç˝≤+{Ï<̊ »]–+<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ‘·q >∑Ts¡Te⁄ kÕìï<Ûä́ +˝À ‘êqT Äq+<ä bÕs¡eX̄´+˝À ñHêïqì s¡÷MT #ÓbÕŒs¡T. yê]

>∑Ts¡Te⁄ n<äèX¯´yÓTÆq ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü s¡÷MT bÕs¡eX¯´+ n˝≤π> ø=qkÕ–+~. cÕyéT‡, s¡÷MTøÏ

1 2. Áø°.X̄. 1207`1273 eT<Ûä́  ø±\+˝À J$+∫q l »˝≤\TB›Hé s¡÷MT Á|üU≤´‘· |ü]¸j·THé ø£$, >=|üŒ dü÷|ò” eTVü‰‘·Tà\T. ‘·eT

>∑Ts¡TyÓ’q cÕyéT‡`m`‘·Á_J (Áø°.X̄. 1247) |ü≥¢ Áù|eT, uÛÑøÏÔ uÛ≤yê\‘√ ì+&çq Äj·Tq ø£$‘·«+ j·÷e‘Ÿ Á|ü|ü+#ê˙ï Äø£]¸+∫+~.
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H̊qT dæ<ä∆ẙTHê nì Hêπø dü+<̊Vü≤+>± ñ+~.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : Äj·Tq bı+~q dæú‹ @$T{Ï? ˙ø£<̊<√ ‘Ó*dæqfÒ¢ e÷{≤¢&ÉT‘·THêïe⁄.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT. ø±˙ @<√ bı+<ë\H̊ Äø±+ø£å ñ+≥T+~ ø£<ë.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : n˝≤+≥|ü&ÉT MT |ü]|üPs¡í‘·«+ ø√dü+ MTs¡T Á|üj·T‹ï+#·+&ç. yêfīófl yêfīfl

|ü]|üPs¡í‘·«+ ø√dü+ Á|üj·T‹ï+#ês¡T. n+<äTø£H̊ H̊qT me«]˙ s¡eTDeTVü≤]¸>±H√ ̋ Ò<ë sêeTø£èwüßí\T>±H√

ø£eTàì #Ó|üŒqT. MT |ü]|üPs¡í‘·«+ e\¢ MTø=ø£ ndüŒwüºyÓTÆq uÛ≤eẙT<√ ñ+~, <ëìì MT<Ó’q e÷s¡Z+˝À

nqTuÛÑe+˝ÀìøÏ ‘Ó#·TÃø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·+&ç. Ò̋ø£b˛‘̊ n~ nqTø£s¡De⁄‘·T+~.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : ø±˙ eTVü‰‘·Tà\ J$‘· #·]Á‘·\qT #·<äe&É+ Á|üjÓ÷»qø£s¡+>± ñ+≥T+~ ø£<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : Á|üjÓ÷»q+ ñ+~. ø±˙ eTq+ nø£ÿ&É yê] ìã<ä∆‘·qT, n+øÏ‘·uÛ≤yêìï #·÷&Ü*. yê]

Ä#·s¡D m+‘· rÁe+>± ñ+<√ #·÷&Ü*. ˇø£ẙfī me¬s’Hê e∫Ã, ªªn+‘· rÁe+>± Á|üj·T‹ï+#·e<äT›,

ø±düÔ HÓeTà~+#·T Ò̋ø£b˛‘̊ n+<äs¡÷ ìqTï |æ∫Ãyê&ÉT n+{≤s¡T, Á|ü‹<ëìø° ˇø£ Vü≤<äT› ñ+&Ü*µµ nì

MT≈£î Væ≤‘·uÀ<Ûä #̊XÊs¡qTø√+&ç. n|ü&ÉT Ä eTVü‰‘·Tà\ J$‘ê\T MT≈£î <ë] #·÷ù| B|ü+ ø±yê*. Ä

dæú‹ >∑qTø£ MT≈£î ø±yê\qT≈£î+fÒ, Ä Á|üj·T‘·ï+ (kÕ<Ûäq) ≈£L&Ü n+‘· rÁe+>± ñ+&Ü*. Ä rÁe‘·

#·÷dæ n+<äs¡÷ ìqTï |æ∫Ãyê&ÉT nì nqTø√e#·TÃ ≈£L&Ü. nsTT‘̊ @$T≥≥? n˝≤ ø±<ä+{≤sê,

|üP]Ô>± Ä $wüj·÷ìï e<ä*ô|fÒºj·T+&ç. eT<Û́̊ e÷s¡Z+ nqï Á|üX‚ï ñ+&É≈£L&É<äT. MTs¡T Ä eTVü‰‘·Tà\

e+{Ï dü‘ê´H̊«wü≈£î\T nqTø=ì e÷Á‘·+ $TeTà*ï MTs¡T yÓ÷dü+ #̊düTø√e<äT›. ªªs¡eTDeTVü≤]¸ Ä‘·à$#ês¡D

#̊XÊs¡T. H̊q÷ Ä‘·à$#ês¡D #̊düTÔHêïqT, sêeTø£èwüßí\T ø±∞e÷‘· ø√dü+ m+‘·>±H√ $\|æ+#ês¡T,

H̊q÷ n˝≤ uÛÑ>∑e+‘·Tì ø√dü+ $\|ædüTÔHêïqT. ãT<äT∆&ÉT dü‘ê´H̊«wüD #̊kÕ&ÉT, H̊q÷ dü‘·́ + ø√dü+

nH̊«wædüTÔHêïqTµµ nì nqTø√e<äT›. MTs¡T #Ój·T´≥+ Ò̋<äT! yê] ìã<ä∆‘·, n+øÏ‘·uÛ≤e+, yê] Ä#·s¡D,

ÇM eTq+ yê] J$‘ê\ qT+&ç H̊s¡TÃø√e\dæ+~. n+‘̊>±˙ yê]ì nqTø£]+#·&É+ ø±<äT.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : ø±˙ yê] $wüj·T+˝À n˝≤ ñ+&É≈£î+&Ü yês¡T #̊j·T>∑*–q~ @MT Ò̋q≥T¢ nì|ædüTÔ+~.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ì»+>± yês¡T @<Ó’Hê #̊düTø√>∑*– e⁄+fÒ, yês¡T n˝≤ ñ+&ç ñ+&̊yês¡T ø±<äT. (qe⁄«\T...)

eTq˝≤+{Ï yêfīfl+ eTq≈£î eTq+ kÕj·T+ #̊düTø√>∑\+ ø±ãfÒº Ç˝≤ ñHêï+. #ê\ |ü<ä∆‹>±, ùV≤‘·Tã<ä∆+>±,

ì\ø£&É>± ñHêï+. @eT+{≤s¡T...? yê]˝À rÁe‘· m+‘·>± ñ+<ä+fÒ yês¡T ‘·eT≈£î ‘êeTT @MT

#̊düTø√ Ò̋ø£b˛j·÷s¡T. n+<äTø£H̊ yê]ì ø=+‘·eT+~ |æ∫ÃyêfīflHêïs¡T.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! eTVü‰‘·Tà\≈£î ÇcÕºsTTcÕº\T ñ+{≤j·÷?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : yêfī¢øÏ ÇcÕºsTTcÕº\T ñ+&Ée⁄ nì n+{≤s¡T. s¡eTDeTVü≤]¸, @<Ó’Hê ø√s¡&ÜìøÏ ‘·eT≈£î

ndü\T dü+ø£*Œ+#̊ eTqùd Ò̋<äHêïs¡T. n≥Te+≥|ü&ÉT yê]øÏ ÇcÕºsTTcÕº\T @eTT+{≤sTT?

dü+|üPs¡í ÁX̄<ä∆, düã÷Ø\T+fÒH̊ >∑Ts¡Te⁄ eT÷ØÔuÛÑ$+∫q uÛÑ>∑e‘Y ‘·‘·Ô«+ nqï s¡Vü≤dǘ + ne>∑‘·eTe⁄‘·T+~.12
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ªªH˚qT e÷Á‘·+ Äø£*‘√qT <ëVü≤eTT‘√qT qT+{Ïì.

ã+C≤sê #·÷|æq nkÕe÷q´ Áù|eT≈£î ̋ §+–b˛‹ì. ẙTyÓT+‘√

‘Ó*yÓ’q yês¡eTqTø=+{Ï$T ø±ì, <äj·÷<ëøÏåD´eTT\≈£î

<ä÷s¡eTsTT‹$T. ã+C≤sê #·<äTe⁄≈£îqïyê&ÉT ø±&ÉT, jÓ÷>∑́ ‘·\T ̋ Òìyê&ÉT,

‘·≈£îÿe C≤‹yê&ÉT. ø±ì yêì Vü≤è<äj·TeTT Áù|eTeTj·TeTT. uÛÀ»qeTT

#̊j·TeTì eTeTTà\qT ẙ&ÓqT. á $<ÛäeTT>± |òü̋ ≤ù|ø£å ̋ Ò≈£î+&Ü mes¡sTT‘̊

Ç‘·s¡T\qT Áù|$T+#Ó<äs√ yês¡T ì»eTT>± Hê>∑]≈£î\T nì jÓT+∫ yêì

j·÷‹<∏ä´eTT HêyÓ÷~+#·T≥j˚T C≤„qeTTq≈£î Á|ü<∏äeT k˛bÕqeTì

j·TqTø=+{Ïì. $TøÏÿ* eTsê´<ä‘√ n‘·&ÉT ô|{Ïºq uÛÀ»qeTT H̊qT ‹ì

(nq>± u≤u≤) ˙fīófl Á‘ê–‹ì.

..... n|ü&ÉT yês¡T ªªHê‘√ e#·TÃ≥ øÏwüº|ü&Ó<äsê? MT≈£î ø±e\dæq<˚<√ H˚qT #·÷ô|<äqT.

Hêj·T+<äT $XÊ«düeTTqïyê]πø »j·TeTT ø£\T>∑TqTµµ nì].

... n+‘·≥ yês¡T qH=ïø£ u≤$ e<ä›≈£î Bdæø=ìb˛sTT]. Hê ø±fi¯flqT ‘ê&ÉT‘√ ø£{Ïº qqTï

‘·\ÁøÏ+<äT\T>± ˇø£ #Ó≥TºøÏ >∑{Ïº u≤$˝À ˙fīfl≈£î eT÷&É&ÉT>∑T\T MT<äT>± qqTï Áẙ˝≤&ÉBdæ]. Hê

#̊‘·T\‘√>±ì, H√{Ï‘√>±˙ ̇ fīflqT n+<äTø=q Ò̋≈£î+{Ïì. qqTï á $<ÛäeTT>± Áẙ˝≤&É>∑{Ïº yês¡T m#·Ã{Ïø√

b˛sTT]. 4,5 >∑+≥\ ‘·s¡Tyê‘· yês¡T eTs¡\ e∫Ã qqTï u≤$˝À qT+∫ ãj·T≥≈£î rdæ, jÓT≥T¢+{Ïeì

j·T&ç–]. ªªÄq+<äeTT˝À eTTì–j·TT+{Ïì, H˚qT bı+~q Äq+<äeTTqT Hêe+{Ï eT÷s¡Tâ&Ó≥T¢

e]í+#·>∑\&ÉT!µµ nì »yê_∫Ã‹ì. Bìì $ì >∑Ts¡Te⁄>±s¡T $TøÏÿ* dü+‘·Twæº #Ó+~]. qqTï <ä>∑Zs¡≈£î

#̊s¡Bdæ Hê M|ü⁄qT ‘·eT #̊‘·T\‘√ ‘·{Ïº qqTï yê] e<ä› qT+#·Tø=ì]. ‘·*¢|üøÏå, |æ\¢|ü≈£åî\qT C≤Á>∑‘·Ô>±

p#·Tq≥T¢ qqTï yês¡T ø±bÕ&ç].

qqTï ‘·eT ã&ç̋ À #̊s¡TÃø=ì]. n~ #ê˝≤ n+<äyÓTÆq ã&ç. nø£ÿ&É H̊qT Hê ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT

eTs¡∫‹ì. Hê n_Ûe÷qeT+‘·j·TT ‘=\¬>qT. Hê≈£î düT\uÛÑeTT>± $yÓ÷#·qeTT ø£*¬>qT. >∑Ts¡Te⁄>±]

yÓT&ÉqT øö–*+#·Tø=ì yê]ì ‘·<̊ø£ <äèwæº‘√ HÓ\¢|ü&ÉT #·÷#·T#·T+&Ée …̋qì|æ+∫q~.... Hê >∑Ts¡Tẙ

Hê≈£î düeTdüÔeTT>± ‘√#·T#·T+&ÓqT. Hê Ç\T¢, Hê ÄdæÔ, Hê ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T n+‘·j·TT yêπs. Hê

Ç+Á~j·TeTT\ìïj·TT ‘·eT ‘·eT kÕúqeTT\T $&É∫, Hê ø£+&É¢j·T+<äT πø+ÁBø£è‘·eTjÓT´qT. Hê <äèwæº Hê

>∑Ts¡Te⁄q+<äT πø+ÁBø£è‘·eTjÓT´qT. Hê <Ûë´qeT+‘·j·TT Hê >∑Ts¡Te⁄ ô|’qH̊ ì*Œ‹ì. HêøÏ+ø=ø£ <ëìj·T+<äT

dü<äTZs¡Te⁄ eTq*ï mqTï≈£î+{≤s¡T. dü<äTZs¡Te⁄qT ‘Ó\TdüTø=qe˝dæq u≤<Ûä́ ‘· eTq<̊ 21



düπs, ˇø£ẙfī yê]øÏ ÇcÕºsTTcÕº\T ñHêïj·TqTø=+<ë+. nsTT‘̊ @$T≥≥? n$ @yÓ’Hê>±˙,

eTqeT+<äs¡+ yêfī¢̋ ≤>± ø±yê\qï Äø±+ø£å e÷Á‘·+ yê]øÏ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ñ+≥T+~. n+<äs¡÷

Äq+<ä+>±, ùd«#·Ã¤>± ñ+&Ü* nH̊ <ëìπø yê] ‘=* ÁbÕ<Ûëq´+ ̀  yê]øÏ ÇwüºyÓTÆq~ n~.

eT+∫<̊ ø£<ë! n+<äT˝À ‘·ù|ŒMT Ò̋<äT.

eTVü‰‘·Tàì dæú‹ >∑T]+∫ m+<äT≈£î MTs¡T m|ü&É÷ Ä˝À∫düTÔ+{≤s¡T? MTs¡~ ‘Ó\TdüTø√e&É+

ì»+>± kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+<ë? eTVü‰‘·Tàì dæú‹ @$T{À, Äj·Tq @$T, m˝≤ #̊kÕÔs√ MTs¡T ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ

neø±X̄+ Ò̋<äT. ˇø£kÕ] uÛÑ>∑yêHéqT ˇø£ uÛÑ≈£îÔ&ÉT, C≤„ì jÓTTø£ÿ dæú‹ >∑T]+∫ n&ç–q|ü⁄&ÉT, uÛÑ>∑yêHé

≈£L&Ü, ªªMTs¡T C≤„Hêìï bı+~q|ü⁄&ÉT>±˙, C≤„ì @ dæú‹˝À ñHêïs√ ‘Ó\TdüTø√ Ò̋s¡T. áX̄«s¡T&ÉT m˝≤

|üì#̊kÕÔ&ÉT e¬>’sê Á|üX̄ï\&É>∑&É+ e\q Á|üjÓ÷»q+ Ò̋<äT. ˇø£ẙfī H̊qT #Óù|ÔeT≥T≈£î MTs¡T <ëìì

ns¡∆+ #̊düTø√>∑\sê?µµ nHêïs¡T. H̊qT eT∞fl eT∞fl #ÓãT‘·THêïqT, MT |üì MTs¡T #·÷düTø√+&ç. MT

düeTùd´$T{À MTs¡T ‘Ó\TdüTø√+&ç. <ëìï |ü]wüÿ]+#·Tø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·+&ç. <ëì es¡πø eTq*ï

eTq+ |ü]$T‘·+ #̊düT≈£î+<ë+. <ëì MT<äH̊ <äèwæº ô|&É<ë+.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : ø±˙ eTVü‰‘·Tàì dæú‹ >∑T]+∫q Á|üX̄ï\&É>∑&ÉeTH̊~ ẙTeTT <̊ìø√dü+ ‘·|ædüTÔHêïyÓ÷ <ëì

>∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê* nqï e÷ Äø±+ø£å≈£î ˇø£ e´ø°Ôø£s¡DÒ ø£<ë.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : <ëìì dü+‘·è|æÔ |üs¡#·&Üìπø eTVü‰‘·Tà\ #·]Á‘·\ bÕsêj·TD #̊ùd~. Ä ‘·|üq ì\T|ü⁄ø√+&ç,

nH̊«wæ+#·+&ç. ø±˙ MTs¡T πøe\+ nH̊«wædüTÔHêïs¡T nqï $wüj·÷ìï >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√+&ç. MT≈£î ‘Ó\TdüT

nqTø=ì @ẙy√ ìsê∆s¡D\T #̊düTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·e<äT›. MTs¡T Ä dæú‹ì >∑T]+∫ n&ç–‘̊ H̊qT

#ÓbÕÔqqTø√+&ç. MTs¡T <ëìï ì»+ nqTø=ì MT≈£î ‘Ó\TdüT nqT≈£î+{≤s¡T. MT nH̊«wüD nø£ÿ&ç‘√

Ä–b˛‘·T+~.  u≤u≤≈£î ÇcÕºsTTcÕº\THêïjÓ÷ ̋ Ò<√ MT≈£î ì»+>± ‘Ó\TdüTø√yê\ì ñ+fÒ, nH̊«wæ+#·+&ç!

yÓ[¢ u≤u≤ J$‘· #·]Á‘·qT #·<äe+&ç. ˇø£kÕ], ¬s+&ÉTkÕs¡T¢, eT÷&ÉTkÕs¡T¢, e+<äkÕs¡T¢, yÓsTT´kÕs¡T¢

#·~$, ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·+&ç. MT≈£î düe÷<Ûëq+ <=]øÏ‘̊ Hê≈£î #Ó|üŒ+&ç. n|ü&ÉT H̊q÷

‘Ó\TdüT≈£î+{≤qT. n~ ì»yÓTÆHê, ø±ø£b˛sTTHê H̊qT ≈£L&Ü eT∞fl <ëì >∑T]+∫ nH̊«wækÕÔqT. MT

eTqdüT‡\T m˝≤ ‘·j·÷s¡j·÷´j·T+fÒ yê{ÏøÏ πøe\+ düe÷<ÛëHê\T e÷Á‘·ẙT ø±yê*. n~ MT˝À

‘Ó\TdüTø√yê\qT≈£îH̊ dü÷Œ¤]Ôì, Á~∏̋ ŸqT, ñ‘̊ÔC≤˙ï #·+ù|düTÔ+~. dü+X̄j·÷\T ñ+&É≥+ eT+∫~, yê{Ï

düe÷<ÛëHê\ø√dü+ #̊ùd Á|üj·T‘·ï+ m+‘√ n<äT“¤‘·+>± ñ+≥T+~! nH̊«wæ+#·+&ç!

kÕsTT düeTÁ>∑<ä]Ùì : www.saibaba.com        dü<äTZs¡T ‘·‘·Ô« <ä]Ùì :  www.gurukrupa.info

>∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T ‘·eT nqTuÛÑyê\qT |ü+|üe\dæq mail ID : gurukrupa@saimail.com

>∑Ts¡Te⁄+&É>± •wüß´&ÉT ìdü‡Vü‰j·T‘·qT nqTuÛÑ$+#·e\dæq nedüs¡+ Ò̋<äT. 13

¬s+&ÉT s√E\ ÁøÏ‘·ẙT ˇø£ nu≤“sTT e∫Ã, |üØø£å\ ø√dü+ #·<äTe⁄‘·Tqï|ü&ÉT ‘·q≈£î

m<äTs¡j̊T´ düeTdǘ \ >∑T]+∫ #ÓãT‘·÷, ªªH̊qT |üØø£å\ ø√dü+ #·<äTe⁄‘·÷H̊ ñHêïqT, H̊qT

m+‘·>± #·<äTe⁄‘·Tqï|üŒ{Ïø° HêπøB >∑Ts¡TÔ+&É≥+ Ò̋<äTµµ nHêï&ÉT. ø±˙ yÓj·T´kÕs¡T¢ #·~$q

ˇø£ yêø±´ìï >∑Ts¡TÔ+#·Tø√ Ò̋ø£b˛sTTq á |æ\¢yê&̊, |ü~ dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ $&ÉT<ä̋ …’q

dæìe÷ bÕ≥˝Àì Á|ü‹ |ü<ëìï nø£ås¡+ bı\T¢b˛≈£î+&Ü #Ó|üŒ>∑\&ÉT. Ä bÕ≥ @ dæìe÷˝Àì~, <ëìøÏ

<äs¡Ù≈£î&Óes¡T, <ëì˝Àì &Ó’̋ ≤>∑T\qT ôd’‘·+ yÓ+≥H̊ ‹]– #Ó|üŒ>∑\&ÉT. n‘·ìøÏ C≤„|üø£X̄øÏÔ ‘·≈£îÿe+{≤sê?

n‘·qT |ü~ùV≤qT dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ #·~$q qe\˝Àì bÕÁ‘·\‘√ bÕ≥T, Ä s¡#·sTT‘· mes√ ≈£L&Ü

#Ó|üŒ>∑\&ÉT. n‘·&ÉT Ä qe\qT ˇø£ÿkÕπs #·~yê&ÉT, ø£˙dü+ <ëìì >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√e&ÜìøÏ ≈£L&Ü

Á|üj·T‹ï+#·˝Ò<äT. nsTTHê n˙ï >∑Ts¡T ÔHêïsTT. ø±˙ ‘·q bÕsƒ ¡´|ü⁄dü Ôø±\˝Àì $wüj·÷\qT

>∑Ts¡TÔô|≥Tºø√e&ÜìøÏ m+‘· Á|üj·T‹ï+∫Hê @ ˇø£ÿ $wüj·T+ ≈£L&Ü >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√ Ò̋ø£b˛‘·THêï&ÉT.

ø±ã{Ïº ̌ ø£ Á|üj·T‘·ï+>± nqTuÛÑe+ø±ì Á|üj·T‘·ïẙT ªdü¬s’q Á|üj·T‘·ï+µ. n~ m+‘· nHêj·÷dü+>±

ñ+≥T+<ä+fÒ n~ z Á|üj·T‘·ï+˝≤ nì|æ+#·<äT. eTq+ Á|üj·T‘·ï+ #̊düTÔqï|ü⁄&ÉT ˇø£{Ï #Ój·÷´\ì

<ëìyÓ’|ü⁄≈£î ˝≤>∑ã&É‘ê+. n<̊ düeTj·T+˝À eTq˝À ñqï $$<Ûä ø√]ø£\T eTq*ï s¡ø£s¡ø±\ yÓ’|ü⁄\

qT+&ç ‘·eTyÓ’|ü⁄≈£î ̋ ≤>∑T‘·÷ ñ+{≤sTT. ø±ãfÒº eTq+ $|òü\eTe⁄‘êeTT. eTq Vü≤è<äj·T+˝Àì ø√]ø£\T,

uÛ≤y√<̊«>±\T, n˙ï düeTs¡‘·‘√ ˇø£ Áø£eT+˝ÀøÏ e∫Ãq|ü⁄&ÉT, nø£ÿ&É qT+&ç eTq+ #̊ùd≥≥Te+{Ï

Á|üj·T‘·ïẙT ªdü¬s’q Á|üj·T‘·ï+µ. n+<äTø£H̊ <ëìì dü+düÿè‘·+˝À düeT´ø̆ yê´j·÷eT n+{≤s¡T. ìC≤ìøÏ

ªdü¬s’q Á|üj·T‘·ï+µ nH̊ |ü<ä+ ãT<äT∆&ÉT #Ó|æŒq <ëìøÏ dü¬s’q uÛ≤yêqTyê<ä+ ø±<äT. kÕ<Ûës¡D+>± ªdüeT´ø̆µ

nH̊ |ü<ëìï ªdü¬s’qµ nì nqTe~kÕÔs¡T. ø±˙ <ëìøÏ dü¬s’q ns¡∆+ ªdüeTàµ (düeT) ø£*– ñ+&̊~µ nì.

n+fÒ ˇø£ s¡ø£yÓTÆq kÕeTs¡dǘ +, Áø£eT‘· ` n+fÒ ˇø£ |ü]|üPs¡íyÓTÆq bı+~ø£‘√ ≈£L&çq uÛ≤y√<̊«>∑dæú‹

qT+&ç ñ<ä“¤$+#̊ Á|üj·T‘·ï+. n|ü&ÉT eTq+ #̊ùd Á|ü‹B, eTq+ #·÷ùd Á|ü‹B, eTq+ e÷{≤¢&̊ Á|ü‹

e÷≥, eTq+ Ä˝À∫+#̊ Á|ü‹ $wüj·T+ Ä kÕeTs¡kÕ´ìï e´ø£Ô+ #̊düTÔ+~. nB dü¬s’q Á|üj·T‘·ï+, dü]>±

#·÷&É≥+, dü]>± Ä˝À∫+#·&É+, dü]>± e÷{≤¢&É≥+, dü]>± J$+#·&É+.

kÕsTT Ä<Ûë]‘· |ü<∏ä+ ` kÕsTT|ü<∏ä+   ` lu≤ã÷J20

ªªHê uÛÑ≈£îÔ\T n&ç–qe˙ï Çdü÷ÔH̊ ñ+{≤qT.
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dü¬s’q Á|üj·T‘·ï+ ` ẙT 2014

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : nH̊ø£ eT‘· dæ<ë∆+‘ê\˝À ìsê«Ddæú‹ nH̊~

Áø£ẙTD≤ edüTÔ+<ë Ò̋ø£ Äø£dæàø£+>± edüTÔ+<ë nH̊ $wüj·T+ô|’

düŒwüº‘· ˝Ò<äT. ø=+‘·eT+~ n~ ªdü{À]µ˝≤ (n+fÒ »|ü˙dt

ãT~∆»+˝À Ä‘·à kÕøå±‘êÿs¡+) Äø£dæàø£+>± edüTÔ+~ nì n+fÒ, eT]

ø=+‘·eT+~ n~ n˝≤ »s¡>∑<äì, n~ Áø£ẙT|” <äX̄\yêØ>± edüTÔ+<äì,

ãT<äT∆ìøÏ ≈£L&Ü n˝≤H̊ e∫Ã+<äì #ÓbÕÔs¡T. Ç+ø=+<äs¡T BìøÏ ̌ |üø√s¡T.

ãT<äT∆ìøÏ ìsê«D+ ̌ ø£ÿkÕ]>± e∫Ã+<äì, n~ nÁ|üj·T‘·ï+>±, Äø£dæàø£+>±

e∫Ãq ìsê«DeT˙, #ÓbÕÔs¡T. Ç+‘·ø° @~ ì»+? Ä ì»+ á ¬s+&ç+{Ï

eT<Ûä́ ˝À ñ+≥T+~.

MT≈£î ñ<ëVü≤s¡D ÇkÕÔqT — e÷$T&ç‘√≥≈£î yÓ[¢, ̌ ø£ #Ó≥TºøÏ #·ø£ÿ>±

|ü+&çq e÷$T&ç |ü+&ÉTqT #·÷XÊs¡T. <ëìì sê\Ã&ÜìøÏ MTs¡T ˇø£ sêsTTì rdüTø=ì >∑T] #·÷∫

$dæsês¡T. n~ e÷$T&ç|ü+&ÉT≈£î ‘·>∑\ Ò̋<äT. Ç+ø=ø£ sêsTTì $dæsês¡T, eT∞fl ‘·>∑\ Ò̋<äT. Ç˝≤ @&ÉT,

mì$T~, ‘=$Tà~kÕs¡T¢ »]–+~. MTs¡T $dæ]q |ü<äesêsTT Ä e÷$T&ç|ü+&ÉT≈£î ‘·–* n~ sê*|ü&ç+~.

Ç|ü&ÉT #Ó|üŒ+&ç— Ä e÷$T&ç|ü+&ÉT |ü~ sêfīfl≈£î ÁøÏ+<ä|ü&ç+<ë Ò̋ø£ ˇø£ÿsêsTTøÏ |ü&ç+<ë? #Ó|üŒ+&ç!

ˇø£ÿ sêsTT‘√H̊ sê*+<ä+fÒ MTs¡T $dæ]q yÓTT<ä{ÏsêsTTπø n~ sê* ñ+&Ü* ø£<ë. n˝≤ ø±<äT, |ü~

sêfīfl≈£î |ü&ç+~ n+fÒ |ü~ sêfīSfl <ëìøÏ ‘·–˝≤j·÷? Ò̋<äT. n~ πøe\+ ˇø£ÿ sêsTTπø ÁøÏ+<ä |ü&ç+~.

ø±˙ $wüj·TẙT$T≥+fÒ, Ä e÷$T&ç|ü+&ÉT≈£î |ü<äesêsTT ‘·–*+~. ‘·<ë«sê |ü<äesêsTT \øå±´ìøÏ

‘·–*+~. ˇø£ÿkÕ] Ä sêsTT Ä |ü+&ÉT≈£î ‘·–*‘̊ #ê\T n~ ÁøÏ+<ä |ü&ÉT‘·T+~. ø±˙ á yÓTT‘·Ô+

Á|üÁøÏj·T+‘ê ≈£L&Ü Ä |ü+&ÉTqT ø=≥º>∑*π> ø£fīqT H̊s¡TÃø√e&ÉẙT. ø=+‘·eT+~øÏ |ü~sêfīófl nedüs¡+

ø±e#·TÃ. Ç+ø=ø£]øÏ eT÷&ÉT, Ç+ø=+<ä]øÏ e+<ä sêfīófl, yÓsTT´ sêfīófl ≈£L&Ü nedüs¡+ ø±e#·TÃ Ò̋<ë

πøe\+ ˇø£ÿ sêj˚T dü]b˛e#·TÃ. MT≈£î ì»+>± Ä e÷$T&ç|ü+&ÉT ø±yê\+fÒ, MTs¡T Ä ø£fi¯qT

H̊s¡TÃ≈£îH̊es¡≈£î, Ä |ü+&ÉTqT ø=fÒºes¡≈£î sêfīófl $düTs¡T‘·÷H̊ ñ+{≤s¡T. H̊qT yê&çq |ü<ë\qT C≤Á>∑‘·Ô>±

>∑eTì+#·+&ç. H̊qT <ëìì ªø£fīµ nì n+≥THêïqT, kÕeTs¡∆́ + nq≥+ Ò̋<äT.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷, ø£fī n+fÒ?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : MTs¡T u≤&çà+≥Hé Ä&É‘ês¡T ø£<ë? wü{Ï̋ Ÿø±ø̆ MTyÓ’|ü⁄ e∫Ãq|ü⁄&ÉT, n~ @ ø√D+˝À

edüTÔ+~, m+‘· ã\+>± edüTÔ+~ yÓTT<ä̋ …’q $wüj·÷\qT Ä˝À∫kÕÔsê? <ëì Á<äe´sê• m+‘·, m<äTs¡T>±*

>∑Ts¡T #Ó’‘·Hê´ìøÏ qeTkÕÿs¡ẙT uÛÑ>∑e‘Y #Ó’‘·Hê´ìøÏ qeTkÕÿs¡+.14

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : ø±˙ Åf…ÆHé̋ À ñ+&É≥+ nH̊~ eTq #ÛêsTTdt (m+|æø£) ø±<äT ø£<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : n~ eTq m+|æø£ ø±ø£b˛‘̊, n|ü&ÉT m≥Te+{Ï Á|üj·T‘·ïeT÷ nedüs¡+

Ò̋<äT, eTq+ dü+‘√wü+>± Åf…ÆHé̋ ÀH̊ ñ+{≤+. düeTùd´$T≥+fÒ, eTq+ #ÛêsTTdt̋ …dt>± ñ

+&̊ dæú‹˝À (m+|æø£ #̊düTø√yê*‡q nedüs¡ẙT Ò̋ì dæú‹˝À) Ò̋eTT! eTq≈£î Ç+ø± #ê˝≤

#ÛêsTTdt\THêïsTT, m+|æø£ #˚düTø√e&ÜìøÏ mH√ï ñHêïsTT. yê{Ï̋ À¢ u≤u≤ ≈£L&Ü ˇø£s¡T. eTq≈£î

mqTïø√e&ÜìøÏ ˇø£ÿfÒ ñ+fÒ <ëìì mqTïø√e&É+ nì nqeTT. n|ü&ÉT nø£ÿ&É mqTïø√e&ÜìøÏ

@eTT+~?

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷, Á|üj·T‘·ï+ @<Ó’Hê #Ój·÷´* nì #Ó_‘̊H̊ Hê≈£î ñ|üjÓ÷>∑+>± ñ+≥T+~.

n|ü&ÉT Á|üj·T‘·ï+ #̊dü÷Ô, ∫e]øÏ nìï Á|üj·T‘êï\T e<äT\T≈£îH̊ dæú‹øÏ ekÕÔqT. ø±˙ MTs¡T yÓTT<äfÒ

ªªqTe⁄« Á|üj·T‘·ï+ #Ój·÷´*‡q nedüs¡+ Ò̋<äTµµ nì #Óù|Ô Çø£ H̊qT @MT kÕ~Û+#·̋ ÒH̊yÓ÷ nì|æk Ǫ̂+~.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : Á|üj·T‘·ï+ nedüs¡+ Ò̋<äì H̊qT nq&É+ Ò̋<äT. H̊q˝≤ #Ó|üŒ&É+ Ò̋<äT. πøe\+ MT

Á|üj·T‘êïìøÏ >∑\ |ü]$T‘·T\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√eT+≥THêïqT. Á|üj·T‘·ï+ #̊j·T&É+ MT nedüs¡+

ø±ã{Ïº MTs¡T #̊kÕÔs¡T. m+<äTø£+fÒ eTq≈£î nedüs¡yÓTÆq~ #̊j·T≈£î+&Ü ñ+&É̋ Ò+ ø±ã{Ïº. n˝≤ eTq+

#̊ùd Á|üj·T‘êï\˙ï ìwüŒ¤\eTì, yê{ÏøÏ |ü]$T‘·T\T ñHêïj·TH̊ $wüj·÷ìï MTs¡T ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ

MTs¡T Á|üj·T‹ï+#·&É+ nedüs¡+. MT≈£î Ä nqTuÛÑyêìï Ç#̊Ã~ dü<äTZs¡Te⁄ nqTÁ>∑Vü≤ẙT ‘·|üŒ Á|üj·T‘·ï+

ø±<äT. n|ü&ÉT Ä nqTuÛÑe+ e∫Ãq|ü&ÉT MTs¡T <ëìì d”«ø£]kÕÔs¡T, n+‘̊>±˙ kÕ~Û+∫qyês¡e«s¡T.

MTs¡T #̊ùd Á|üj·T‘·ï+ $TeTà*ï Ä nqTÁ>∑Vü‰ìï d”«ø£]+#̊˝≤ #̊düTÔ+~. ̋ Òø£b˛‘̊ nqTÁ>∑Vü‰ìï n+~+∫Hê

MTs¡T <ëìì d”«ø£]+#·̋ Òs¡T.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷, ãT<äT∆&ÉT ªdü¬s’q Á|üj·T‘·ï+µ nHêïs¡T. n+fÒ @$T{Ï?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : <ëìì mH√ï s¡ø±\T>± ns¡ú+ #̊düTø√e#·TÃ. ø±˙ ne˙ï π̌ø $wüj·÷ìï dü÷∫kÕÔsTT.

eTT+<ädü\T, eTq+ m+<äT≈£î Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕÔ+? Ç+‘·≈£îeTT+<äT H̊qT MT≈£î #Ó|æŒq≥T¢ eTìwæ #̊ùd

düeTdüÔ Á|üj·T‘êï\T, düeTdüÔ kÕ<Ûäq\T ‘Ó*k˛ ‘Ó*j·Tø√ yê]˝À ndüŒwüº+>±, ne´ø£Ô+>± ñqï dü+|üPs¡í‘·«

uÛ≤eqqT nqTuÛÑe|üPs¡«ø£+>± yêdüÔe+ #̊düTø√e&É+ ø√düẙT. eTq≈£î @+ ø±yê˝À dü]>± ‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü

Á|üj·T‘·ï+ #̊dü÷Ô ñ+fÒ eTq Á|üj·T‘êï\T ìwüŒ¤\eTì eTq≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~. ø±ã{Ïº Ç~ ªdü¬s’q Á|üj·T‘·ï+µ

nì nì|æ+#·Tø√<äT. eTq+ #̊ùd Á|üj·T‘êï\˙ï @<√ kÕ~Û+#ê\qï düŒèVü≤‘√ #̊kÕÔ+. @<√ kÕ~Û+#ê*

nH̊ uÛ≤eq <äè&ÛÉ+>± ñ+fÒ #ê˝≤ dü+<äsê“¤\˝À n$ $|òü\eTe⁄‘êsTT. ø±ã{Ïº Ç~ ≈£L&Ü ãT<äT∆&ÉT

#Ó|æŒq ªdü¬s’q Á|üj·T‘·ï+µ ø±<äT.

$C≤„q kÕs¡dü«+ ` düTC≤„q ì~Û ` >∑Ts¡Te⁄. 19



y˚>∑yÓT+‘·, sê¬ø{Ÿ jÓTTø£ÿ ñ|ü]‘·\ $d”Ôs¡í‘· m+‘· nì Çe˙ï …̋ø£ÿy˚dæ, n|ü&ÉT <ëìï

ø=&É‘êsê? me¬s’Hê n˝≤ #̊kÕÔsê? (qe⁄«\T...)

Áø=‘·Ô>± Ä&̊yêfīófl wü{Ï̋ Ÿø±ø̆ yê]yÓ’|ü⁄ e∫Ãq|ü⁄&ÉT <ëìì ø=≥º̋ Òs¡T. ø±˙ ÁbÕø°ºdt #̊ùdø=B›

<ëìï ‹]– m˝≤ ø={≤º\H̊ ø£fīqT H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. wü{Ï̋ Ÿø±ø̆ MT yÓ’|ü⁄≈£î e∫Ãq ‘·ø£åD+,

MTs¡T düTHêj·÷dü+>± HÓ{Ÿ ne‘·*øÏ b˛j̊T˝≤>± ø=≥º>∑\T>∑T‘ês¡T. MT≈£î ‘Ó*dæb˛‘·T+<ä+‘̊.

eT+∫ Ä≥>±&ÉT ˇø£ ø£fi≤ø±s¡T&ÉT˝≤+{Ï yê&̊. m+<äTø£+fÒ n‘·qT m˝≤+{Ï …̋ø£ÿ\T ẙj·T&ÉT.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷, e÷ \øå±´ìï kÕ~Û+#·&É+ ø√dü+ ẙTeTT Á|üj·T‘·ï+ #Ój·T´&ÜìøÏ, Ä \ø£ǻ +

@$T≥qï~ MT≈£î eTT+<äT>± nqTuÛÑeyÓTÆ>±˙, Ò̋<ë ©\>±HÓ’Hê ‘Ó*dæ ñ+&Ü*‡q nedüs¡+>±˙ ñ+~

ø£<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : nedüs¡+ Ò̋<äT. MT Á|üdüTÔ‘· dæú‹‘√ MT≈£î ì»+>± ndü+‘·è|æÔ ø£*–e⁄+fÒ, n~ #ê\T.

MT≈£î <̊H√ï bı+<ë*‡q nedüs¡eTHêï ñ+&Ü* Ò̋<ë MT˝À @<√ ‘=\–+#·Tø√yê*‡q nedüs¡eTHêï

ñ+&Ü*. #ê˝≤ dü+<äsê“¤\˝À á ¬s+&É÷ ñ+&Ée⁄. ì»+>± <̊ìHÓ’Hê b˛>=≥Tºø√yê\ì eTq≈£î n+‘·{Ï

Äsê≥eT÷ ñ+&É<äT. n˝≤π> @<Ó’Hê bı+<ä&ÜìøÏ n+‘· ‘·|üHê ñ+&É<äT. eTq+ kÕ<Ûäq nì <̊ìHÓ’‘̊

nqTø=+≥THêïyÓ÷, n~ ˇø£ yÓTT≈£îÿã&ç>±, j·÷+Á‹ø£+>± ñ+&ç eTq Vü≤è<äj·÷\qT ø£~*+#·ì~>±

ñ+≥T+~. Á|üj·T‘·ï+ nedüs¡+ ̋ Ò<äT nì H̊qT #Ó|ü⁄Ôqï~, n˝≤ j·÷+Á‹ø£+>± #̊ùd Á|üj·T‘·ï+ >∑T]+∫.

ø±˙ MT˝À ˇø£ $wüj·T+|ü≥¢ Áù|eT ø£*–q|ü⁄&ÉT, Ò̋<ë eTq Á|üdüTÔ‘· dæú‹ uÛÑ]+|üsêì~>± e÷] MTs¡T

<ëì qT+&ç ãj·T≥|ü&Ü\ì uÛ≤$düTÔqï|ü⁄&ÉT ` n<̊ dü¬s’q Á|üj·T‘êïìøÏ Ä<Ûës¡eTe⁄‘·T+~.

MTs¡T ̇ {Ï̋ À eTTì–b˛uÀ‘·Tqï|ü&ÉT, MT≈£î >∑&ç¶b˛#· <=]øÏHê n~ $TeTà*ï ̌ &ÉT¶≈£î #̊s¡TdüTÔ+<äì

Ä•+∫, <ëìì |ü≥Tº≈£î+{≤s¡T ` MT≈£î n+‘·ø£+fÒ <ë] Ò̋<äT. ªªH̊qT Ç+‘· ãs¡Te⁄HêïqT, es¡<ä Ç+‘·

ẙ>∑+>± ñ+~, á >∑&ç¶b˛#· qqTï ì»+>± ø±bÕ&É>∑\T>∑T‘·T+<ë?µµ nH̊ $wüj·÷\˙ï MTs¡T Ä˝À∫+#·s¡T.

MT #̊‹øÏ @~ n+~‘̊ <ëìï >∑{Ïº>± |ü≥Tº≈£î+{≤s¡T. nedüs¡+ n+‘· rÁe+>± ñqï|ü&ÉT Ä Á|üj·T‘·ï+

≈£L&Ü Äø£dæàø£+>± edüTÔ+~.

MT˝À Áù|eT ø£*–q|ü⁄&ÉT, <ëìì Ç+ø± m≈£îÿe nqTuÛÑe+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃø√yê\ì, <ëìì Ç+ø±

Ç+ø± e´ø£Ô|üs¡#ê\ì nqTø=+{≤e⁄. Ç<ä+‘ê ãj·T≥ qT+&ç #̊ùdÔ Á|üj·T‘·ï+˝≤ ø£ì|ædüTÔ+~. ø±˙ n~

ì»+>± Á|üj·T‘·ï+ ø±<äT. H̊qT <ëìì e´ø£Ô|üs¡#·&É+ n+{≤qT. Á|üj·T‘·ï+ nH̊ |ü<ä+˝ÀH̊ ˇø£ \ø£ǻ +,

kÕ<Ûäq, e÷s¡Z+ Çe˙ï n+‘·s¡Z‘·+>± ñ+{≤sTT. H̊qT $TeTà*ï ˇø£ e÷s¡Z+˝À q&ÉeeTì #Ó|üŒ&É+

Ò̋<äT. H̊qT MT≈£î |òü̋ ≤Hê e÷sêZìï ìπs∆•+#·&ÉeT÷ ̋ Ò<äT, MTs¡T |òü̋ ≤Hê >∑e÷´ìï #̊s¡T≈£î+{≤s¡ì Vü‰MT

nqTÁ>∑Vü≤+ n+fÒH̊ e÷qMj·T …̋ø£ÿ\≈£î, ø=\‘·\≈£î, $∫øÏ‘·‡\≈£î n+<äì~, nr‘·yÓTÆq~. 15

<Ûë´qÁ|üÁøÏj·T\T, kÕ<Ûäq\T nH̊«wæ+#êqT. <ë<ë|ü⁄ düeTdüÔ Ä<Ûë´‹àø£ kÕ<Ûäq\÷ #̊kÕqT.

ø±˙ Ä kÕ<Ûäq\≈£î, H̊qT bı+~q nqTuÛÑyêìøÏ @ e÷Á‘·+ dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äT. H̊qT #̊dæq

kÕ<Ûäq\˙ï Ä nqTuÛÑyêìøÏ <ë] rdæ ñ+&Ée#·TÃ. n$ H̊qT #Ó|æŒq e÷$T&ç|ü+&ÉT ø£<∏ä̋ À

|ü<äesêsTT˝≤+{Ï$ ø±e#̊ÃyÓ÷. H̊qT Hê e´øÏÔ>∑‘· düeTdǘ qT |ü]wüÿ]+#·Tø√yê\H̊ nedüs¡+‘√H̊

Ä <Ûë´qÁ|üÁøÏj·T\˙ï nH̊«wæ+#êqT ø±˙ n$ XÊÅkÕÔ\˝À $~Û+#·ã&çq kÕ<Ûäq\ì ø±<äT. Hê e´øÏÔ>∑‘·

düeTùd´ Hê≈£î n‘·´+‘· rÁeyÓTÆq~>± ‘·j·÷s¡sTT+~. <ëìøÏ |ü]cÕÿs¡+ ø£qTø√ÿe&É+ Hê≈£î

n‘·́ edüs¡yÓTÆ+~. H̊qT <ëìøÏ @<√  s¡ø£+>± |ü]cÕÿs¡+ ø£qT>=q&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê*‡ e∫Ã+~.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : uÖ<äT∆\T ªªMT ìsê«D≤ìï MTπs kÕ~Û+#·Tø√yê*, MT≈£î ãT<äT∆\T (ãT<ä∆‘·«+ bı+~qyês¡T

n+fÒ ìsê«D+ bı+~qyês¡T) πøe\+ <ë] e÷Á‘·ẙT #·÷|ækÕÔs¡T, <ëì˝À q&Éyê*‡+~ e÷Á‘·+ MTπsµµ

nì n+{≤s¡T. n˝≤H̊ uÛÑøÏÔe÷s¡Z+˝À ñqïyês¡T, ªªMTs¡T #Ój·T´>∑*–+~ @MT ̋ Ò<äT, Á|üj·T‘·ï+ nedüs¡+

Ò̋<äT. n˙ï >∑Ts¡Te⁄ nqTÁ>∑Vü≤+ e\H̊ bı+<äT‘ês¡Tµµ n+{≤s¡T. M{Ï̋ À¢ @~ ì»+? ¬s+&É÷ ø£¬sπøº. n˝≤

nì yê{Ïì n‹>± n+{Ïô|≥Tº≈£î+fÒ n|ü&ÉT ¬s+&É÷ ‘·ù|Œ. ndü\T ì»+ á ¬s+&ç+{Ïø° eT<Ûä́  mø£ÿ&√

ñ+≥T+~.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷, e÷ yêdüq\qT e÷s¡TÃø√e&ÜìøÏ ẙTeTT Á|üj·T‘·ï+ #Ój·÷´* nì MTs¡Hêïs¡T.

ø±˙ MTπs, eTq+ #̊j·T>∑*–+~ @MT Ò̋<äT, n+‘ê u≤u≤H̊ #·÷düT≈£î+{≤s¡T nì ≈£L&Ü nHêïs¡T. Ç$

¬s+&É÷ |üs¡düŒs¡ $s¡T<ä∆+>± ñqï≥T¢ nì|æk Ǫ̂+~.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : <ëìøÏ ¬s+&ÉT ø±s¡D≤\THêïsTT. yÓTT<ä{Ï~, n+‘ê dü<äTZs¡Te⁄ #·÷düT≈£î+{≤s¡ì MTs¡T

qeTà&É+ Ò̋<äT. n+<äTø£H̊ MTs¡T m|ü&É÷, ªªH̊qT @+ #Ój·÷´*, @<Ó’Hê kÕ<Ûäq #Ój·÷´˝≤, @<Ó’Hê

<Ûë´q+ #Ój·÷´˝≤?µµnì n&ÉT>∑T‘·÷H̊ ñ+{≤s¡T. MT˝À @<√ Á|üj·T‘·ï+ #Ój·÷´\qï nedüs¡+ Ç+ø±

ñ+~. ¬s+&Ée ø±s¡D+ @$T≥+fÒ, @<√ ˇø£ kÕ<Ûäq #˚ùdÔ, |ü]dæú‹ Ç|üŒ{Ïø£Hêï ~>∑C≤s¡≈£î+&Ü

ñ+≥T+<̊yÓ÷ nì|æ+#·&É+. (qe⁄«\T..)

u≤u≤ MT≈£î {Ï¬øÿ{Ÿ ø=ì#êÃs¡T. $TeTà*ï Åf…ÆHé møÏÿ+∫ |òüdtºø±¢dt ø£+bÕsYºyÓT+{Ÿ̋ À ≈£Ls√Ãu…{≤ºs¡T.

MTs¡T #Ój·÷´*‡+<ä̋ ≤¢ eT<Ûä́ ˝À ~–b˛≈£î+&Ü Ä Åf…ÆHé̋ À ≈£Ls¡TÃì ñ+&É≥+. n+‘̊! ø±˙ eT<Ûä́ ˝À @<√

ˇø£ n+<äyÓTÆq ùdºwüHé e∫Ã+<äqTø√+&ç. ªªHê≈£î Çø£ÿ&É ~–b˛yê\ì|æk Ǫ̂+~µµ nì nqTø=+{≤s¡T.

n|ü&ÉT Åf…ÆHé̋ À≈£Ls√Ãe&ÉẙT ô|<ä› Á|üj·T‘·ï+>±, ø£wüº+>± nì|ædüTÔ+~. n|ü&ÉT u≤u≤ MT≈£î ˇø£

dü÷#·q Ç∫Ãq≥T¢ #Ó|üŒe\dæ edüTÔ+~. ªªn˝≤ #Ój·T´e<äT›, Åf…ÆHé̋ ÀH̊ ñ+&É+&ç, e<ä*ô|≥ºø£+&çµµ nì.

n~ ˇø£ Á|üj·T‘·ï+>± nì|ædüTÔ+~, ø±˙ ìC≤ìøÏ n~ Á|üj·T‘·ï+ ø±<äT.

Ç\˝À Áù|eT‘·‘·Ô«+ eT÷ØÔuÛÑ$+∫q dü«s¡÷|ü+ ` >∑Ts¡Te⁄.18



Çe«&ÉeT÷ Ò̋<äT. Áù|eT jÓTTø£ÿ e´ø°Ôø£s¡D\˙ï düVü≤»yÓTÆq$, yê{Ïì e´ø£Ô+ #̊j·T≈£î+&Ü ñ

+&É̋ ÒeTT. MTs¡T <ëìì Á|üj·T‘·ï+ nì nqe#·TÃ. HêπøMT nuÛÑ́ +‘·s¡+ ̋ Ò<äT. Ä Á|üj·T‘êï\T

eTq+ @<√ bı+<ä{≤ìøÏ ø±<äT, nqTuÛÑe+ #Ó+<ä&ÜìøÏ nedüs¡+ ne⁄‘êsTT. n$ @<√

\øå±´ìï #̊s¡&É+ ø√dü+ e÷sêZ\T ø±<äT, Ä Á|üj·T‘·ïẙT eTq≈£î Äq+<ä<ëj·Tø£+>± ñ+≥T+~.

ø±˙ eTqdüT‡˝À Ç+ø± n≥Te+{Ï Áù|eT Ò̋ìyê]øÏ, H̊qT Çø£ÿ&É ≈£Ls=Ãì ẙsTT dü+e‘·‡sê\T ñ

|üHê´kÕ\T Ç∫ÃHê n~ ns¡∆+ ø±<äT. ªªá Á|üj·T‘êïìøÏ, Ä Á|üj·T‘êïìøÏ ‘̊&Ü @$T{Ï?µµ nì n|üŒ{Ïø°

yês¡T n&É>∑e#·TÃ. Ä ‘̊&Ü #ê˝≤ dü÷ø£ÎyÓTÆq~. n~ Ä e´øÏÔì ã{Ïº ñ+≥T+~. eTq+ Ä ‘̊&Ü ÇB

nì #Ó|æŒ <ëìì ìs¡«∫+#·̋ ÒeTT. ø±ã{Ïº MTs¡T Á|üj·T‘·ï+ nedüs¡e÷, Ò̋<ë nì n&ç–‘̊ H̊H̊+

#Ó|üŒ>∑\qT? ˇø£ s¡ø£+>± #·÷ùdÔ, ne⁄qT, Á|üj·T‘·ï+ nedüs¡+. Ç+ø√ s¡ø£+>± #·÷ùdÔ nedüs¡+ Ò̋<äT.

ø£qTø£ Á|üj·T‘·ï+ nedüs¡e÷ Ò̋<ë nì #·]Ã+#·&É+, Á|üj·T‘·ï+ nedüs¡eTì>±˙, nedüs¡+ Ò̋<äì>±˙

#Ó|üŒ&É+, ªn+‘ê nqTÁ>∑Vü≤+‘√H̊ »s¡T>∑T‘·T+<äµì dæ<ë∆+rø£]+#·&É+ ns¡∆s¡Væ≤‘·+. <ëìøÏ ns¡∆+ Ò̋<äT.

eTT+<äT eTq+, Á|üj·T‘·ï+ n+fÒ @$T{Ï? kÕ<Ûës¡D+>± n+<äs¡÷  m+<äT≈£î Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕÔs¡T, Ä

Á|üj·T‘·ï+ |ü≥¢ yê] <äèø£Œ<∏ä+ @$T{Ï ` Ç‘·s¡T\T Á|üj·T‘·ï+ nH̊ |ü<ëìï @ uÛ≤e+˝À yê&ÉT‘·THêïs¡T.

m˝≤ ns¡∆+ #̊düT≈£î+≥THêïs¡T yÓTT<ä̋ …’q $wüj·÷\T ‘Ó\TdüTø√yê*.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ø±ã{Ïº eTq+ #̊ùd Á|üj·T‘·ï+ Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>± ñ+&Ü* n+‘̊>±˙ ˇø£ s¡ø£yÓTÆq

Áø£eT•ø£åD˝≤>± Ò̋<ë |ü≥Tº<ä\‘√ #˚ùd~˝≤>± ñ+&É≈£L&É<äT. n~ eTq uÛ≤y√<˚«>±\‘√ eTT&ç|ü&ç

ñ+&Ü*. m|ü&Ó’‘̊ eTq+ #̊ùd Á|üj·T‘êïìøÏ eTq uÛ≤y√<̊«>∑+ ‘√&Ée⁄‘·T+<√ n|ü&ÉT MTs¡T #̊ùd Á|ü‹

|üì MT Á|üj·T‘·ï+˝À uÛ≤>∑+ ne⁄‘·T+~. eTq˝Àì Ä uÛ≤y√<̊«>∑+ eTq\qT düVü≤»+>± nìï $wüj·÷\ô|’

πø+ÁBø£è‘·eTj̊T´≥≥T¢ #̊düTÔ+~. n|ü&ÉT eTq Á|üj·T‘·ï+ eTq uÛ≤y√<̊«>±ìøÏ e´ø°Ôø£s¡D ne⁄‘·T+~.

n+<äTø£H̊ <Ûë´qeT+fÒ @<√ kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ˇø£ e÷s¡ZyÓ÷, ˇø£ $<ÛëqyÓ÷ ø±<äì, <Ûë´qeT+fÒ z

nqTuÛÑyêìï ÄkÕ«~+#·&ÉeTì n+{≤qT. ì»yÓTÆq <Ûë´q+ n+fÒ n~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, MT≈£î u≤u≤

n+fÒ #ê˝≤ Çwüº+. ø±˙ ø=+‘·ø±\+bÕ≥T MT≈£î u≤u≤ <ä>∑Zs¡ ø±ùd|ü⁄ ≈£L&Ü ≈£Ls¡TÃH̊ neø±X̄+

sê˝Ò<äT. ∫es¡≈£î neø±X¯+ <=]øÏ, MTs¡T u≤u≤ <ä>∑Zs¡ Äq+<ä+>± ≈£Ls¡TÃì Ä nqTuÛÑ÷‹ì

ÄkÕ«~düTÔHêïs¡T. Ä nqTuÛÑ÷‹ ø√dü+ MTs¡T Á|üj·÷dü|ü&É̋ Ò<äT. MTs¡T ì»+>± u≤u≤qT Áù|$TdüTÔqï≥¢sTT‘̊

Äj·Tq MT<ä eTqdüT‡ \>∑ï+ #̊j·T&ÜìøÏ n+‘· ÁX̄eT|ü&Ü*‡q nedüs¡+ ñ+<ë? Ò̋<äT. Ä nqTuÛÑe+

eTq≈£î düVü≤»+>±H̊ edüTÔ+~. n+‘̊! ñ<ëVü≤s¡D≈£î, MTs¡T ‘·è|æÔ>± uÛÀ»q+ #̊kÕs¡T. Äø£* r]+~.

‘·s¡Tyê‘· MTs¡T z ≈£îqT≈£î rkÕÔs¡T, Äq+<ä+>± ]˝≤ø̆‡ ne⁄‘ês¡T. n<̊ <Ûë´qeT+fÒ.
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uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : n~ m˝≤ edüTÔ+~ >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷!

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : Áù|eT e\¢. MT˝À Áù|eT ñqï+‘·es¡≈£î n~ düVü≤»+>±H̊ edüTÔ+~. n|ü&ÉT

Á|ü‹B n+<äT˝À uÛ≤>∑+ ne⁄‘·T+~. eTq+ #̊ùd<ä+‘ê <Ûë´qeTe⁄‘·T+~. m+<äTø£+fÒ eTq+

#̊ùde˙ï eTq nqTuÛÑyêìï e´ø£Ô+ #̊kÕÔsTT. n+<äTø£H̊ H̊qT nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ä&É+, ‹]–

<ëìì e´ø£Ô+ #̊j·T&É+ (Experience & Expression) eTTK´eT+{≤qT.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! kÕøå±‘êÿs¡+ eTq Á|üj·T‘·ï+ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : Ä‘·àkÕøå±‘êÿs¡+ m˝≤ edüTÔ+~, m|ü&ÉT edüTÔ+~, m≥Te+{Ï Á|üj·T‘êï\T #Ój·÷´*,

eTq kÕ<Ûäq\˙ï ∫e]øÏ dü{À]>±H√ Ò̋ø£ yÓ÷ø£å+>±H√ |ü]D$TkÕÔj·÷ Ò̋<ë, ndü\T eTq kÕ<Ûäq\øÏ,

M{ÏøÏ m≥Te+{Ï dü+ã+<Ûä+ Ò̋<ë ` yÓTT<ä̋ …’q Á|üX̄ï\˙ï Ä<Ûë´‹àø£s¡+>∑+˝À ‘·sêÿìøÏ n+‘·Tã≥ºì

∫≈£îÿÁ|üX̄ï\T. ãT<äT∆ìøÏ ìsê«D+ e∫Ãq|ü&ÉT, Äs¡T dü+e‘·‡sê\bÕ≥T Äj·Tq #̊dæq #ê˝≤ s¡ø± …̋’q

<Ûë´Hê\T, jÓ÷>±\T, $$<Ûä ‘ê‹«ø£ dü+Á|ü<ëj·÷\ n<Ûä´j·THê\T, nqTwæº+∫q ‘·|üX¯Ãs¡´\T

ø±s¡DeTj·÷´j·÷? Äj·Tq ãT<ä∆>∑j·T≈£î e∫Ã uÀ~Ûeèø£å+ ÁøÏ+<ä ≈£Ls¡TÃHêïs¡T. Äj·Tq #̊dæq ø£sƒ√s¡yÓTÆq

kÕ<Ûäq\˙ï e´s¡úeTì, ìs¡T|üjÓ÷>∑eTì Äj·Tq≈£î nì|æ+∫+~. n|ü&ÉT Äj·Tq, ªªHê Á|üX̄ï≈£î düe÷<Ûëq+

\_Û+∫, dü‘ê´ìï ‘Ó\TdüT≈£îH̊es¡≈£î H̊qT Çø£ÿ&̊ ≈£Ls¡TÃ+{≤qT, n~ bı+<̊es¡≈£î Çø£ Çø£ÿ&ç qT+&ç

Ò̋eqT. H̊qT Çø£ÿ&̊ #·ìb˛sTTHê düπsµµ nqTø=Hêïs¡T. n˝≤H̊ ≈£Ls¡TÃHêïs¡T, ìsê«D+ bı+<ës¡T.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : Ç~ MTs¡T #Ó|æŒq e÷$T&ç|ü+&ÉT, sêfīófl ñ<ëVü≤s¡D˝≤ ñ+~ ø£<ë, >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷!

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ̌ ø£ $<Ûä+>± ì»ẙT. m+<äTø£+fÒ ‘êqT #̊dæq kÕ<Ûäq\T, n<Ûä́ j·Tq+ #̊dæq dü+Á|ü<ëj·÷\T

m+‘· ìs¡T|üjÓ÷>∑yÓ÷ ãT<äT∆&ÉT Á>∑Væ≤+#ê&ÉT. Ä Á>∑Væ≤+|ü⁄ e\¢H̊ ìsê«D+ kÕ~Û+#̊es¡≈£î n˝≤ ≈£Ls√Ãyê*

nH̊+‘·{Ï <äè&ÛÉdü+ø£\Œ+ Äj·Tq bı+<ëπsyÓ÷. ø±˙ Ç+ø√$<Ûä+>± #·÷ùdÔ nø£ÿ&É ≈£Ls=Ãì Äj·Tq

bı+~q<ëìø° Äj·Tq #̊dæq kÕ<Ûäq\≈£L m≥Te+{Ï dü+ã+<ÛäeT÷ Ò̋<äT. ø±ã{Ïº Äj·Tq bı+~q dæú‹

Äj·Tq #̊dæq kÕ<Ûäq\ |òü*‘·eT˙ #Ó|üŒ Ò̋eTT, n˝≤>∑ì Äj·Tq #̊dæq kÕ<Ûäq\≈£L, Ä dæú‹øÏ ndü\T

dü+ã+<ÛäẙT Ò̋<äì yê{Ïì Á‘√dæ|ü⁄#·Ãq÷ Ò̋eTT. yê{ÏøÏ, Äj·Tq bı+~q <ëìøÏ @<√ dü+ã+<Ûä+ ñ+~.

n<̊ düeTj·T+˝À @ dü+ã+<ÛäeT÷ Ò̋<äT. n<̊ nø£ÿ&É $TdüºØ.

kÕøå±‘êÿsêìï bı+~q yês¡+‘ê n~ Äø£dæàø£+>±, Vü≤sƒê‘·TÔ>±, nÁ|üj·T‘·ï+>± e∫Ã+~ n+{≤s¡T.

ªªn~ n˝≤ e#̊Ãdæ+~, n+‘̊µµ n+{≤s¡T yêfīófl. n~ eTq ñ<ëVü≤s¡D˝À |ü<äesêsTT˝≤+{Ï~. n+<äTø£ì

ˇø£ s¡ø£+>± #ÓbÕŒ\+fÒ n~ Áø£eT+>± edüTÔ+~, Ç+ø√ s¡ø£+>± #ÓbÕŒ\+fÒ n~ Äø£dæàø£+>± edüTÔ+~.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : e÷wüºs¡T>±] <ä>∑Zs¡≈£î e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· ø=+‘·ø±\+bÕ≥T H̊qT ≈£L&Ü $$<Ûä s¡ø±\

e÷qe⁄ì |ü]D≤eT+ ø=s¡¬ø’ ìsê«DeTTqT ìsêø£]+∫q ‘ê´>∑o* ` >∑Ts¡Te⁄. 17


